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La Soulan (Gîte Auberge)
Col de Menté - 31440 Boutx
tél. : 05 61 79 10 65 
gite-soulan-mourtis.com

Ce circuit, au départ d’Aspet, sillonne les cols en 
direction du Luchonnais. Découvrez les majestueuses 
Pyrénées Haut Garonnaises sur un parcours à 
destination des cyclistes chevronnés. Un itinéraire 
sportif qui vous fera profiter des plus beaux spots 
des Pyrénées Centrales en franchissant de beaux 
cols : Col des Ares, Col de Menté, Port de Balès. Des 
cols sauvages de l’Aspétois, aux grandes vallées du 
Luchonnais émerveillement assuré !

B O U C L E D É N I V E L É D I S TA N C E D U R É E

Au départ de
Aspet D+ 2 884 m 122,7 km 5 h 30
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S’INFORMER

 ��Office de Tourisme Cagire Garonne Salat 
Maison des Trois Vallées : rue Armand Latour - 31160 Aspet 
tél. : 05 61 94 86 51 • opyrenees.fr

 RÉPARER ET LOUER

• ��O2 BIKE 
18, rue de Planque 
31160 Arbas  
tél. : 06 13 09 81 07 
o2bike.fr

 MANGER
• �L’Auberge du Cagire 

Village 
31160 Juzet d’Izaut 
tél. : 05 61 94 26 45

• �Le Bois Perché 
Las Vignes 
31160 Aspet 
tél. : 05 61 94 86 00 
boisperche.com

• �La Guinguette de 
la Rivière aux papillons 
Sarradère d’en Bas  
31160 Aspet 
tél. : 05 61 88 51 55 
campingpapillons.com

COLS MYTHIQUES !

	 GARE

	 OFFICE DE TOURISME

	 COL

	 COUP DE CŒUR

	 PARKING

	 POINT D’EAU

	 RÉPARATION

	 RECHARGE VAE

	 RESTAURANT

	 TOILETTES

0 km 5 km

TRÈS DIFFICILEniveau

H A U T E - G A R O N N E


