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Idée séjour
ECHAPPEE GOURMANDE AU CEUR DU LUBERON

3 jours / 2 nuits
A partir de 237 € par personne

Niveau du parcours : intermédiaire

Partez explorer a vélo le territoire préservé du parc
naturel régional du Luberon. A vous la découverte de
beaux paysages, entre flancs de montagne du petit
Luberon, composés de vignes ou d'oliviers et de
nombreux villages perchés... Le Luberon est une terre
d'histoire et de secrets qui se laisse explorer a sa guise,
en couple ou entre amis. En quelques coups de pédale,
visitez, rencontrez, dégustez....
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Jour 1 — DECOUVERTE DES VIGNOBLES, VISITE ET DEGUSTATION
(Cavaillon — Lacoste : 20 km)

Départ de Cavaillon, apres avoir récupéré vos montures, c'est une visite du jardin
botanique du Domaine de la Citadelle a Ménerbes : plantes aromatiques, médicinales,
sauvages comestibles et magiques, son musée du tire-bouchon et sa cave a vins. Vous
partirez a vélo arpenter les villages perchés sur les flancs du Luberon : Les Taillades,
Maubec, Oppede le Vieux , Ménerbes puis Lacoste ...

Diner et nuit en chambre d'hétes Cante Grillet a Lacoste.

Jour 2 — EVEIL DES SENS ENTRE VIGNES ET VILLAGES (Lacoste — Apt —
Goult : 40 km)

Pénétrez un peu plus dans les paysages bucoliques du Luberon, et laissez vos sens
s'éveiller au gres des découvertes du terroir de Provence : golter les vins du Luberon,
sentez les aromates de Provence et son fameux Pistou, laissez-vous émerveiller par les vues
imprenables des villages perchés de Lacoste et Bonnieux, caressez le diamant noir...

Quand vous arriverez sur Apt, vous découvrirez la ville couverte d'un déme, de maisons
étroites caractéristiques avec balcons et terrasses ainsi que la cathédrale Saint-Anne qui
abrite des objets prestigieux et sacrés. Apt est réputée aussi pour son marché et ses fruits
confits.

En chemin, arrétez-vous et tendez |'oreille | Vous entendrez sans doute couler la riviere du
Coulon sous le magnifique Pont Julien et autres merveilles...

Diner et nuit en chambre d'hétes Villa Lumiéres a Goult.

Jour 3 — PRENEZ DE LA HAUTEUR (étape : Goult — Cavaillon : 20,5 km)

Partez pour une demi-journée a vélo a la découverte de petits villages secrets et laissez-
vous guider dans les dédales de ruelles pavées jusqu'au coeur des villages et leurs joyaux
: vieux moulin de Goult, théatre de verdure de Robion ou “Les Baumes” cavités naturelles
encore habitées des Beaumettes ...

En chemin, réveillez vos papilles au Moulin a huile du Domaine de la Royére et savourez
les mille et une gammes d'huile d'olive de Provence et leurs vins !

Vous vous dirigerez tranquillement vers Cavaillon pour rendre vos vélos.
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Parcours :

Source : GoogleMyMaps

Parcours détaillé : https://bit.ly/3ez8ys1

P> Tracé GPX disponible a partir de la carte My Maps, cliquez sur l'icone « télécharger I'itinéraire
en KML » puis importer le tracé dans une application de guidage telle que Open Runner.

Votre arrivée :

En train depuis la gare de Cavaillon ou en voiture.
Votre loueur de vélos a 'arrivée est situé a Cavaillon.
+ d'infos: https://services-zou.maregionsud.fr/fr/

Tarifs*:

Prestataires Tarifs a partir de Note
Chambre d'héte Cante Grillet a 79€/nuit pour une chambre double
Lacoste
Chambre d'héte Villa Lumiéres a 98€/nuit pour une chambre double | Labellisé « Accueil vélo »
Goult
Cyclix a Cavaillon Prix : VTC a la journée ->20€ par La location inclut : casque, kit de réparation,
pers. et VAE : 40£ par pers pompe, bidon, compteur et antivol.
La Pédale Douce a Cavaillon Prix : VAE -> 23€ |a journée Inclus : casque, gilet sécurité, caisse en bois
30x25x15, antivol, 2 tendeurs.
Luberon taxis 1,93¢/km  en  semaine et | Prixde 1344 personnes (transport de bagages
dimanche/jours féri¢, 2,92€/km et vélos inclus)
Domaine de la Royére, Moulin a | Formule 1-VISITE LIBRE - durée 15
huile et cave a vin a90min ; Formule 2 : visite guidée
- durée 45 mn - €4.00/personnes -
minimum de 20 personnes
Découverte ferme aux basilics Tarif : 15 €/pers. Accés a un kilometre de la voie verte a partir
du Pont Julien. Faire attention sur la partie de
la départemental 900 en voie partagée.
Jardin botanique du Domaine de la | Entrée: 5€ par personne, Gratuit
Citadelle 8 Ménerbes pour les moins de 15 ans,

* Tarifs a titre indicatif hors taxe de séjour pour les hébergements disponibilités et autres modifications éventuelles de nos prestataires ne sauraient
engager la responsabilité de Vélo Loisir Provence.
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Contacts et informations pratiques :

Hébergement :

Chambre d’hétes Villa Lumiéres, 1357 Route de Lumiéres 84220 GOULT &
2 04 325037 11
http://www.villa-lumieres.fr/

Chambre d'hétes Cante Grillet, Quartier Contard 84480 LACOSTE
& 0490758425
https://cantegrillet.com/

Location de vélo :

Cyclix 166, Cours Gambetta — 84300 Cavaillon
2 0490717248
Cyclixbike@gmail.com - http://www.velocyclixluberon.com/

La Pédale Douce, 46 Cours Sadi Carnot - 84300 Cavaillon
& 0951310944
contact@lapedaledouce.com - https://www.lapedaledouce.fr/
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Transport de bagages :

Luberon Taxis
2 0490767008

Informations :

Vélo Loisir Provence
Café de la Gare

835, avenue de la Gare
84440 Robion

& 0490764805
info@veloloisirprovence.com

Protocole sanitaire Covid 19

Les établissements sélectionnés pour ce séjour s'engagent a vous accueillir dans les meilleures conditions
sanitaires en respectant les préconisations nationales en vigueur (distanciation sociale, matériel
désinfectant...).
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