
TER
 +

 VÉLO

TOUTES LES SOLUTIONS
POUR VOYAGER 
SEREINEMENT !

ACCÈS TRAIN

TOURISME

ABRIS VÉLOS

LOCATION



ACCÈS TRAIN

TER + VÉLO : UN SERVICE RÉGLEMENTÉ

JE RESPECTE LES CONSIGNES EN GARE ET À BORD DES TRAINS TER

VÉLO  
PLIANT 
SANS 
RESTRICTION

VÉLO SOUS 
CONDITIONS
Horaires / lignes
Places disponibles  
à bord

TANDEM 
INTERDIT*

*Sauf sur les trains  
Loire à Vélo

REMORQUE  
NON PLIÉE
INTERDITE

JE SUIS CYCLISTE DU QUOTIDIEN
J’opte pour un vélo pliant, je voyage sans restriction et sans gêne ni risque  
pour les autres voyageurs, avec mon vélo plié.

J’ai un vélo non pliant, je privilégie les solutions mises à disposition.
• Les arceaux et abris sécurisés en gare de départ. 
•  J’utilise les solutions de mobilités actives à l’arrivée. ABRIS VÉLOS LOCATION

En cas d’affluence ou de risque pour la sécurité des voyageurs, l'accès à bord des vélos  
non pliés peut toutefois être refusé.

Service uniquement disponible à bord des autocars TER des lignes 11, 12 et 13 équipées de racks.

Je consulte le site internet loireavelo.fr pour connaître les modalités d’emport vélo

Je privilégie les horaires moins fréquentés.

J'enlève systématiquement les sacoches de mon vélo  
pour ne pas gêner la montée.

Sur la Loire à Vélo :
• Je privilégie des trains spécialement aménagés « Train Loire à Vélo » de mai à septembre. 
• Je consulte le site internet loireavelo.fr pour connaître les modalités.  

JE SUIS CYCLOTOURISTE TOURISME



BIENVENUE À BORD ET DANS NOS GARES

PRIVILÉGIEZ LES HORAIRES  
DES TRAINS DE FAIBLE AFFLUENCE 

AVANT LE VOYAGE

Heures
de départs

5h 6h 7h 8h 9h 10h 11h 12h

Lundi à 
vendredi

Samedi

Dimanche, 
jours fériés 
et ponts

Heures
de départs

13h 14h 15h 16h 17h 18h 19h 20h 20h 
et +

Lundi  
à vendredi

Samedi

Dimanche, 
jours fériés 
et ponts

FAIBLE AFFLUENCE DES VOYAGEURS
Des places vélos sont généralement disponibles.

FORTE AFFLUENCE DE VOYAGEURS
Les places vélos risquent d’être non disponibles ou non accessibles.

TRÈS FORTE AFFLUENCE DE VOYAGEURS
Vous risquez de ne pas pouvoir monter à bord.

En règle générale, je privilégie les horaires  
de trains moins fréquentés. En cas d’affluence,  
mon vélo pourrait être refusé. 

Dans les trams-trains de la T1 et T2, les vélos à  
bord sont autorisés sauf du lundi au vendredi entre  
7h15 et 9h et entre 16h30 et 19h. Cette restriction  
ne concerne pas les vélos pliés. Des abris vélos  
sont à votre disposition dans toutes les stations.

Je circule à pied à côté de mon vélo. 

Je suis attentif aux autres voyageurs  
sur tout le trajet en gare, sur les quais  
et à l’embarquement / débarquement.

Je n’emprunte pas les escaliers mécaniques  
ou toutes autres infrastructures non adaptées  
aux vélos.

Je repère le pictogramme « vélo » sur la porte  
des voitures et je monte à cet endroit.

Après avoir enlevé mes sacoches vélos pour 
ne pas gêner le passage, je range mon vélo  
dans les espaces prévus.

Je ne bloque pas les entrées et sorties, les issues  
de secours ni les espaces réservés aux personnes  
à mobilité réduite avec mon vélo.

Je respecte les instructions du personnel  
des trains pour des raisons de sécurité.

Je peux monter avec ma remorque sous réserve  
que celle-ci soit impérativement pliée.

EN GARE

À BORD DU TRAIN

CE QU’IL FAUT SAVOIR  
POUR MIEUX PARTAGER LE TRAIN
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Abris vélos sécurisés
dans les gares

Service de location de 
vélos dans les gares

Gares desservies par 
le train Loire à Vélo

Train Loire à Vélo
Lignes de trains
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La plupart des gares et points d'arrêts de la région
des Pays de la Loire disposent de stationnements
en libre-service
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La Loire à Vélo 
900 km de véloroute le long de la Loire : loireavelo.fr

La Vélodyssée 
1 200 km de véloroute le long de l’Atlantique, de la  
Bretagne jusqu’à la côté Basque : lavelodyssee.com

La Vélocéan 
140 km de véloroute de Saint-Nazaire à Piriac-sur-Mer 

EXEMPLES D’ITINÉRAIRES  
CYCLOTOURISTES  
EN PAYS DE LA LOIREABRIS VÉLOS

DES ABRIS GRATUITS
ET RÉSERVÉS AUX VOYAGEURS
24H/24  7J/7

Les abris sécurisés permettent de stationner votre  
vélo pendant votre déplacement en train. Pour réserver 
votre badge d’accès et connaître les conditions  
d’utilisation de cet abri vélo, contactez le centre relation 
clients TER par téléphone, du lundi au vendredi, de 7h  
à 20h et le samedi, de 8h à 13h (hors jours fériés). 

TOURISME



Louez votre vélo en libre-service :

Testez gratuitement et achetez votre vélo pliant  
à prix réduit.

Consultez toutes nos offres de partenariat  
sur paysdelaloire.ter.sncf.com

• Angers           • Nantes
• Châteaubriant           • Rezé Pont-Rousseau
• Laval                         • Saint-Nazaire
• Le Mans           • Saumur
• La Roche-sur-Yon

VOS POINTS DE CONTACT TER À DISTANCE

paysdelaloire.ter.sncf.com
La préparation de  
votre voyage et l’achat  
de vos billets

Appli Assistant SNCF
Sur l’appli, votre voyage  
en mobilité et l’achat 
de vos billets

@TERPaysdelaLoire
Les actus et les bons plans

@TERPays2LaLoire
Du lundi au vendredi  
de 6h à 20h et le  
dimanche de 13h30  
à 20h30. Votre voyage  
en temps réel

Du lundi au vendredi  
de 7h à 20h et le samedi  
de 8h à 13h (hors jours fériés)

Centre Relation Clients

BON À SAVOIR
La Région des Pays de la Loire favorise pour les 
abonnés, l’usage du vélo à assistance électrique 
mais aussi du vélo pliant en vous proposant des 
aides à l’achat pour ces types de vélos. 
Plus d’infos sur aleop.paysdelaloire.fr

LOCATION

POUR PÉDALER  
PLUS LOIN : LOUEZ,  
TESTEZ OU ACHETEZ !
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