PYRENEES
ORIENTALES
TOURISME

Idée séjour
SEJOUR A VELO EN ARRIERE-PAYS CATALAN

3 jours / 2 nuits
A partir de 260 € par pers. (sur la base de 2 personnes)

Niveau du parcours : intermédiaire

Lachez prise, suivez vos envies de ['arriere-pays au bord
de mer. Savourez le plaisir de pédaler entre amis et
admirez la diversité des paysages entre terres et mer.
Laissez-vous enivrer le temps d'un séjour unique et
ressourcant.
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Jour 1 : L'EAU AU COEUR DE LA CULTURE (Le Boulou — St Jean Pla de Corts -Maureillas-las-
lllas- 20 km)

Démarrez votre journée par la visite du Boulou. Premier arrét a la Maison de I'Eau et de la Méditerranée.
Pause déjeuner puis détente au SPA des thermes du Boulou. Apres une dégustation des vins du Vallespir
a la cave coopérative, offrez-vous une promenade dans le coeur historique de la ville. Admirez la frise,
chef d'ceuvre du Maitre de Cabestany. Récupérez vos vélos puis rejoignez I'itinéraire Pirinexus direction
le lac de St Jean Pla de Corts ou vous trouverez de quoi vous rafraichir. Revenez sur vos pas puis prenez
la direction de Maureillas-Las-lllas ou vous passerez la nuit.

Jour 2: TOUS A LA PLAGE (Maureillas-las-lllas — Saint-André — Argelés-sur-Mer — Sorede —
35 km)

Départ pour la plage par La Méditerranée a vélo en longeant le Tech. Faites un premier arrét a la Maison
de I’Art Roman a Saint-André. Profitez d'une pause pique-nique a I'ombre avant de suivre Argelés-sur-
Mer pour profiter des nombreuses plages. Belle surprise : la voie verte vous rapproche de la plage.
Profitez d'activités nautiques proposées sur la plage telles que le jet-ski, parachute ascensionnel...Apres
ce repos de quelques heures au soleil et dans I'eau, il est temps de repartir pour finir cette belle journée
avec un bon diner. Dans I'autre sens, empruntez cette fois-ci la voie cyclosportive jusqu’a Soréde en
longeant le massif des Albéres, dernier contrefort des Pyrénées. Soirée détente a I'hotel-restaurant Saint-
Jacques labellisé avec sauna et jacuzzi.

Jour 3 : ALBERES & VALLESPIR : BALADE MERIDIONALE (Soréde — Laroque des Albéres -
Saint-Génis-des-Fontaines — Le Boulou — 15 km)

Rejoignez Laroque des Alberes, charmant village catalan ol vous prendrez le temps de déjeuner dans un
des restaurants du centre historique, puis visitez Saint-Génis-des-Fontaines. Regagnez tranquillement le
site de la bataille du Boulou, pour une randonnée de 2h a pied. Une derniéere visite a la Maison de
I'Histoire vous permettra de cléturer ce parcours. Restitution possible des vélos au Boulou.
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Source : GoogleMyMaps

Parcours détaillé : https://bit.ly/392hvJk

P> Tracé GPX disponible a partir de la carte My Maps, cliquez sur l'icone « télécharger l'itinéraire en KML » puis
importer le tracé dans une application de guidage telle que Open Runner.


https://bit.ly/392hvJk

Votre arrivée :

En train depuis la gare d'Argelés-sur-Mer.
Livraison possible des vélos au Boulou.

+ d'infos : www.mestrajets.lio.laregion.fr.

Tarifs *:

Prestataires

Prix a partir de

Hobtel Saint-Jacques a Laroque-des-Albéres
Labellisé « Accueil vélo »

A partir de 49€ pour une chambre double

Labellisé « Accueil vélo »

a partir de 45€ pour une chambre de 2 personnes

Sudactionsport a Argelés sur Mer

18€ pour la journée (8h) avec vélo classique

10€ par jour supplémentaire

Possibilité de louer des VAE (Location vélo électrique = 45€)
Moins de 6 ans : gratuit

6a12ans: 3€

Plus de 12 ans : 6€

Maison de |'Eau et de la Méditerranée a Le Boulou

2€ adultes et 1€ enfants
2€ par personne
Transport de bagages (06 61 07 87 88)

Maison de I'art roman a Saint-André
Eglise cloitre de Saint-Génis-des-Fontaines
Ato Taxi

* Toutes ces offres s'entendent : tarifs 3 titre indicatif hors taxe de séjour pour les hébergements disponibilités et autres modifications éventuelles ne
nos prestataires ne sauraient engager la responsabilité de Pyrénées Orientales Tourisme.

Contacts et informations pratiques :

Hébergements :

Hoétel Saint-Jacques - 45, rue Saint Jacques - 66690 Sorede
B 04-68-89-00-60
hotelstjacques@wanadoo.fr - http://www.hotelstjacques.com/

Gite le Chéne liege 13 Rue Sainte Madeleine, Maureillas Las Illas
= 0689609343

maisoncheneliege@gmail.com
https://maisoncheneliege.wordpress.com/

Location de vélos :

Sudactionsport — a Argelés-sur-Mer et a Cluses
B 060959 68 24
www.sudactionsportéé.fr/
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Informations :

Agence de Développement Touristique des Pyrénées-Orientales
2 Boulevard des Pyrénées

66 005 Perpignan Cedex

® 0468515253

www.tourisme-pyreneesorientales.com
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Protocole sanitaire Covid 19
Les établissements sélectionnés pour ce séjour s'engagent a vous accueillir dans les meilleures conditions sanitaires
en respectant les préconisations nationales en vigueur (distanciation sociale, matériel désinfectant...).
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