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Le tourisme a vélo en France en quelques chiffres
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2e destination 75€

mondiale du tourisme a dépense moyenne par jour et

vélo par itinérant a vélo

21 millions 65 km

de francais font du vélo distance moyenne journaliere

pendant leurs vacances parcourue a vélo par un
itinérant

5% 30%

d’entre eux pratiquent le des touristes a vélo sont

vélo en itinérance étrangers (Allemagne et

Pays-Bas, 2 premiers marchés)

Un impact économique fort par rapport a la dépense
moyenne des touristes francais. Une activité pour booster les
ailes de saison touristique.
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Itinéraire Année de Nombre Nombre de Nombre Dépenses des Retombées
I’étude de km cyclistes par an d’itinérants touristes a vélo économiques / km
par jour /an

La Loire a Vélo

ViaRhona

La Méditerranée a vélo

La Vélodyssée

Selon la base enquétes 2009/2019 d’Inddigo-Altermodal // Chiffres clés 2018 Vélo & Territoires



8 raisons de partir en voyage a vélo en France

Des itinéraires sans voitures
Aujourd’hui en France, il existe de nombreux
parcours le long des canaux ou sur

d’anciennes voies ferrées qui vous permettent

d’organiser des vacances a vélo. Certains
itinéraires sont aménagés sur des pistes
cyclables dédiées et empruntent des petites
routes pour assurer des continuités. On les
appelle véloroutes !

Un Tour de la France a votre rythme
Si la Grande Boucle est inaccessible pour la
plupart d'entre nous, on peut facilement
imaginer son propre circuit, loin du
dépassement physique et des feux

meédiatiques. Voici 10 boucles a vélo a faire en

France.

Des vacances pour tous les budgets
“Le frein était le codt d'un hébergement
lorsqu'on est seule, résolu par I'achat d'une
petite tente et le choix de camper” Sylviane

Des agences de voyages spécialisées
“Le voyage a vélo m’attire et pour I’'année
prochaine je commence par des périples
organisés sur plusieurs jours, ensuite je
voudrais m’organiser seule” Valérie

+ 10 000 voyageurs a vélo échangent sur le groupe Voyagez a vélo en France

Des vacances décarbonées
Nous prenons conscience de notre empreinte

carbone dont le transport est une source
impactante. Voyager a vélo est un moyen idéal
pour diminuer son empreinte sur
I’environnement.

Le voyage commence a votre porte

Gros avantage du voyage a vélo, vous partez de
chez vous, no stress... Céline, partie de chez elle
en 2019 pour son premier voyage a vélo en
solitaire : “il y a déja tellement de belles choses
a voir prés de chez nous !

Le Vélo a Assistance Electrique (VAE) a la
rescousse

“Au début, ce type de voyage n'était pas partagé
par l'ensemble de ma famille. Alors nous avons
opté pour un VAE qui m’a permis avec moins
d'efforts de suivre le groupe et d’emmener
toutes les affaires de 2 petits bouts.” Marine

Du travail a vélo aux vacances
On a commencé a faire nos courses a vélo, a

participer a des sorties en groupes et nous
rendre au travail, méme de nuit a vélo. L'envie
d'y arriver et le godt du vélo a finalement pris
le dessus. Geoffroy, de Pigeons Voyageurs -
Tour du Monde a Vélo



https://grainesdebaroudeurs.com/livre-notre-tour-a-7-roues/
https://www.francevelotourisme.com/boucles-velo
https://www.francevelotourisme.com/boucles-velo
https://www.facebook.com/groups/voyageraveloenfrance/
https://www.facebook.com/PigeonsVoyageurs.fr/
https://www.facebook.com/PigeonsVoyageurs.fr/

16 000 km d’itinéraires balisés et sécurisés

21 itinéraires 7 destinations

dont 8 “EuroVelo” a découvrir
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2000 km

7 destinations a découvrir | ' 9 ifinéraires
Un réseau d’itinéraires régionaux a découvrir

Des idées de parcours autour de villes et sites
touristiques
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https://www.francevelotourisme.com/destinations/bretagne-a-velo
#
#
#

Un site internet pour préparer ses aventures a vélo

To«fueesiu@)wnaﬁom&f.weée&c&u

+  Un calculateur d’itinéraires

+ Les hébergements et services
+  Des suggestions de parcours
+ Des avis et témoignages

+  Des conseils pratiques

+ Des séjours clé en mains

www.francevelotourisme.com

10s Cont foit !

“On se croirait vraiment au Canada et on ne
. serait pas surpris de voir un hydravion se

| poser ...”

Greq et Steph sur la GTMC en 2019

“J’avais un week end disponible, la météo n’
était bonne que dans le sud et il y avait
encore des places dans le train de nuit vers
les Pyrénées...”

Elorence sur La Méditerranée a vélo en 2019

“Nous avions une semaine de vacances et
rien de prévu. J'ai regardé la carte des
itinéraires cyclables sur votre site et j'ai vu la
boucle de la Creuse a vélo. C’était parti !”
Céline en 2019

“Je suis Normande et j'avais envie de faire
découvrir le Mont Saint Michel a mes 4
petits chtis : I'itinéraire de la VVélomaritime -
EuroVelo 4 était parfait !”

Aude, Rémy et leurs 4 enfants


https://www.francevelotourisme.com/ils-l-ont-fait/vos-temoignages/gtmc-volcans-auvergne-gravel
https://www.francevelotourisme.com/ils-l-ont-fait/vos-temoignages/week-end-sur-la-mediterranee-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/itineraire
https://www.francevelotourisme.com/itineraire
https://www.francevelotourisme.com/ils-l-ont-fait/vos-temoignages/voyage-en-couple-creuse-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-velomaritime-eurovelo-4
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-velomaritime-eurovelo-4
https://www.francevelotourisme.com/ils-l-ont-fait/vos-temoignages/velomaritime-eurovelo-4-en-famille
http://www.francevelotourisme.com

4 000 prestataires Accueil Vélo pour
accueillir les cyclistes

1 logo 4000 prestataires
pour les repérer référencés sur le site
% francevelotourisme.com

Un Accueil Vélo peut étre :

un hébergement

un loueur de cycles
un réparateur de cycles
un restaurateur
un office de tourisme
un site de visite
un port fluvial...

“Pour I’hébergeur la marque Accueil
Vélo est une mise en avant sur les
sites dédiés, dans les guides
spécialisés. Ce n’est pas négligeable
puisque sur ces derniéres années,
pendant la saison touristique mon
établissement avait au moins une
nuitée par jour, réservée par des

cyclistes. “

Les Convivhotes - Chartres
Accueil Vélo
depuis novembre 2013

Des cniferes a
Mesdwoew

Etre a moins de 5 km d’un
itinéraire cyclable

Disposer d'un équipement
adapté pour les cyclistes :
abri vélo sécurisé, kit de
réparation.

Bénéficier d'un accueil
chaleureux (informations
et conseils utiles,

itinéraires, météo...)

Disposer de services
adaptés aux cyclistes :
transfert des bagages,
lavage et séchage du linge,
location de vélos, lavage
des vélos....



https://www.lesconvivhotes.com/
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Idées week-end et semaine La Rochélle"? i3 8§77
® Lecanal de Nantes a Brest-375km/1s. ‘ 1_"_7?‘\ Angouléme| : f
e De Nantes a la Rochelle - 345km /1. SRR, 0 yan\LImages el
e Dansles Landes-400km /1s. =% | \
e De la Rochelle a Bordeaux -270km /5. 0—— Bordeaux \
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https://www.lavelodyssee.com/presse/dossier-presse
mailto:jd@monet-rp.com
https://www.lavelodyssee.com/presse/logos
mailto:jd@monet-rp.com
https://www.francevelotourisme.com/destinations/la-bretagne-a-velo/le-canal-de-nantes-a-brest-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/destinations/les-pays-de-la-loire-a-velo/de-nantes-a-la-rochelle-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/de-royan-a-hendaye-par-la-velodyssee
https://www.francevelotourisme.com/la-rochelle-bordeaux-a-velo
http://www.lavelodyssee.com
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La Scandlberlque EuroVeIo 3

Elle traverse la France du nord-est au sud-ouest sur plus de a};

1 700 km et propose le plus long itinéraire cyclable frangais

www.scandiberique.fr
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gironde landes pays-Basque

Idées week-end et semaine
® Escapade en bord de I'Oise - 3 j.

e De Paris a Fontainebleau le long de la Seine -

e Des vignobles de Gironde aux Landes - 4 .

CONTACT PRESSE

Benoite Micard
bmicard@visitparisregion.com
+33(0) 1730077 32
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mailto:bmicard@visitparisregion.com
https://scandiberique.fr/

93 % de continuité

DE LA MANCHE sy : qu“’Ués

A LA MER DU NORD

London
De la Manche a la mer du Nord, une expérience maritime ?ﬂ\n\
pleine de promesses Forconotan B D

www.lavelomaritime.fr

O Cos phares Brefagne granit vose mont-saint-miche
MW&J—@%MMJ'MW&
somme dunberque dunes de flandres los deu, caps

Idées week-end et semaine
e De Saint-Brieuc a Saint-Malo par la céte - 120 km / 3.
e Du Tréport a Fécamp par la cote d’Albatre - 190 km / 5.
e Labaie de Somme a vélo - 60km /2.

A TELECHARGER CONTACT PRESSE
- Dossier de presse Marie-Julie Gouniot
- Kit média mariejulie@mariejuliegouniot.com

- Logos et cartes +33(0)6 43 05 62 90



https://www.lavelomaritime.fr/sites/eurovelo4/files/medias/images/DP-2020-La-V%C3%A9lomaritime-EuroVelo4.pdf
https://drive.google.com/file/d/16dOuSG3TgYJjAaqbz5wobll3f-OVnE1D/view
https://www.lavelomaritime.fr/espace-pro-presse/les-outils-de-communication
mailto:mariejulie@mariejuliegouniot.com
https://www.lavelomaritime.fr/de-saint-brieuc-a-saint-malo-100-km-3-4-jours
https://www.lavelomaritime.fr/idees-parcours/du-treport-a-fecamp
https://www.francevelotourisme.com/baie-de-somme-a-velo
https://www.lavelomaritime.fr

570 km

100 % balisé

Débutants / Famille

EuroVeIo 6 de Nevers

Amiens
]

L’EuroVelo 6 relie I’Alsace a la Bourgogne-Franche-Comté

sur 570 km le long des rivieres et canaux Char,evi”e -
: - Mézieres

www.francevelotourisme.com

O in alhace mulhouse vallie du docbs bosangon "’
arc-eb-senans dole sadne canal du cenfre nevers ~\ :
chalon-sun- Aa.onedmnay ~le-monial decize loire Kow-?o?m "‘: 19

éans | S de  Langres

Idées week-end et semaine Wy R
) \.___’4 \
Besan(,‘on

Verdun "-,\ Nancy

Strasbour '["

e Lavallée du Doubs avélo- 160 km /3.
e Le canal du Rhone au Rhin, Bile / Montbéliard - 90 km / 3.

e Le canal du centre, Chalon-sur-Saéne / Digoin - 125 km / 3 j. | S 6
! urO

CONTACT PRESSE broe, Neve £

Barbara Gris Pichot Laure Herrmann P

b.gris@bfctourisme.com laure.herrmann@adt.alsace =

+33(0)3 81 25 08 01 +33(0)3 88 15 45 94 j

Marie-Héléne Vernerey £fe

Clermont-

mbh.vernerey@bfctourisme.com
Ferrand

+33(0)3 812508 12



https://www.francevelotourisme.com/destinations/bourgogne-franche-comte-a-velo/vallee-du-doubs
https://www.francevelotourisme.com/le-canal-du-rhone-au-rhin-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/destinations/bourgogne-franche-comte-a-velo/canal-du-centre
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/eurovelo-6-veloroute-des-fleuves
mailto:b.gris@bfctourisme.com
mailto:mh.vernerey@bfctourisme.com

100 % balisé

Débutants / Famille

La Loire a Vélo - EuroVelo 6
900 km au fil de la Loire entre chdteaux, villes et villages, Cherbourg

jardins et vignobles de renommée mondiale.
www.francevelotourisme.com
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Idées week-end et semaine

La Loire a Vélo, Nevers / Orléans - 230 km / 5 j.

La Loire a Vélo et ses chateaux, Blois / Tours-80km /2.
La Loire a Vélo, Saumur /Angers - 65 km /2.

L’estuaire de la Loire - 95 km / 2.

St-Malo |

Le Mon
t—M‘iEheI

Chateauroux

CONTACT PRESSE La Rochelle’,

Vanessa Monfort Isabelle Scipion -
v.monfort@solutions-eco.fr presse@centre-valdeloire.org Royan e = 7. -@.~ Limoges
+33(0)2 40 89 89 87 +33(0)2 38 79 95 00 \

®
Clermo
Ferrar


mailto:v.monfort@solutions-eco.fr
https://www.francevelotourisme.com/destinations/la-region-centre-val-de-loire-a-velo/la-loire-a-velo-de-nevers-a-orleans
https://www.francevelotourisme.com/destinations/la-region-centre-val-de-loire-a-velo/la-loire-a-velo-de-blois-a-tours
https://www.francevelotourisme.com/destinations/les-pays-de-la-loire-a-velo/la-loire-a-velo-de-saumur-a-angers
https://www.francevelotourisme.com/destinations/les-pays-de-la-loire-a-velo/l-estuaire-de-la-loire-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-loire-a-velo
mailto:presse@centre-valdeloire.org

75 % balisé

: Habitués

La Méditerranée a velo uroVeI08 -

Une aventure cyclable de 850 km du Perthus a Menton _ ° e ~.Dijo ’
w3 Besangon 53

pour d'incroyables échappées en terres du sud
Genéye

www.lamediterraneeavelo.com i ChateSuroux Nevers

w%ﬂm luBeron eauamfe uemJon wﬂeage,s L'm°9es
cannes

ordeaux

-
Clermont-
Ferrand

®
Grenoble

Idées week-end et semaine
® laProvenceavélo-230km/5j.
® laCamargueavélo-125km/3j. N
e leluberonavélo-120km/3j.

N ' O )Marsellle 4
A TELECHARGER CONTACT PRESSE 5 ¢ s
- Dossier de presse  Camille Peretta 17~ Perpignan
- Visuels camille.perretta@veloloisirprovence.com L B3

- Logos et cartes +33(0)4 90 76 48 05



https://www.lamediterraneeavelo.org/pros-presse/presse/
https://www.lamediterraneeavelo.org/boite-a-outils/photos-videos/
https://www.lamediterraneeavelo.org/pros-presse/presse/
mailto:camille.perretta@veloloisirprovence.com
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-mediterranee-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/provence-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/camargue-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/le-luberon-a-velo
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815 km

87 % balisé
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ViaRhona - EuroVeIo 17

815 km le long du Rhéne du lac Léman a la mer
Meéditerranée

Chateauroux Nevers

www.viarhona.com

VO genive lac liman whdne sauwvage bugey
@onw&&nﬁuwpmar&cﬁewww@u

se
- | Clermont-
Ferrand

wmm?uzpfagu médifenranie Ll
faux
Idées week-end et semaine 1 aliée du Lot
e Dulaclémanalyon-322km/1s. ~/Vel® canels

e De Lyon & Avignon - 300 km / 1 s. NS Nzvron

e D’Avignon a la Méditerranée - 170 km /4 j. ; -2
N ulouse -® A 7 N B
A TELECHARGER CONTACT PRESSE e - sete “QMa{fellle J
- Dossier de presse  Sylvaine Vallini 3 L
S.Vallini@auvergnerhonealpes-tourisme -~ A,,,)Perpignan !
.com ~ B

+33(0)4 26 73 31 69



https://www.viarhona.com/espace-presse
mailto:S.Vallini@auvergnerhonealpes-tourisme.com
mailto:S.Vallini@auvergnerhonealpes-tourisme.com
https://www.francevelotourisme.com/lac-leman-a-lyon-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/lyon-avignon-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/avignon-mer-mediterranee-a-velo
https://www.viarhona.com

La Meuse a vélo longe sur plus de 1 000 km ce fleuve

européen et propose en France 443 km d'itinéraire > Calais

www.francevelotourisme.com

VO ource de o meuse langres ardennes

Bellique

Idées week-end et semaine
® Des sources de la Meuse a Verdun-230km /4.
o De Verdun a Charleville-Mézieres, sur les traces de la
Premiére Guerre Mondiale - 185 km / 3.

A TELECHARGER CONTACT PRESSE
- Dossier de presse Elodie Giannini
- Le guide pratique e.giannini@cdt-meuse.fr

+33(0)3 29 45 78 40

iteauroux

100 % balisé

Débutants / Famille



https://drive.google.com/drive/folders/1QVK6XFyrs5YWEzByPMYHZI7nPxETC8RE
https://drive.google.com/file/d/1RrlyWOL7PjtQg0GA6bpwsaBq-02s-72l/view
mailto:e.giannini@cdt-meuse.fr
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/eurovelo-19-la-meuse-a-velo

de | ) .‘ ; ¥ '_ . : b el P : g < TR L AT TR L b W
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3 g A G ! :  Royan / Port-Lauragais
DELATLANTIQUE ! TR S RS B p Y ¢ n ! Habitués :
. G ' B2l F 3D . Port-Lauragais / Séte

De I'Atlantique a La Méditerranée le long de I’Estuaire de La
Gironde, du Canal de Garonne, et du Canal du Midi.

Chéateauroux Nevers

N\ 7 Poitiers '
La Rochelle*, 3% %::}’
' ’ e J~\_Angouléme! o 4 L
. y . s Royan's . 778~ Limoges ~ | Clermont-
w?uowe moissac canal du midi [N\ / NS | Ferrand
\ e ¢ v | L
I s Bordeaux '
Idées week-end et semaine / W =) : '

e |’estuaire de la Gironde, Royan /Bordeaux - 150 km / 3. : -~ Z0® Cahors

e Le canal de Garonne, Bordeaux / Toulouse - 270 km / 5 j.
® Le canal du Midi, Toulouse / Carcassonne - 140 km / 3 j.
® Le canal du Midi, Carcassonne / Méditerranée - 150 km / 3 j.

‘ ?éntpellie
Bayonne J : o

Toulouse ®

A TELECHARGER CONTACT PRESSE
- Dossier de presse Agence aiRPur - Clarisse Mathieu T Pperpignang

- Visuels cmathieu@agence-airpur.fr . EE
- Logos et cartes +33(0)6 78 49 37 35


https://www.canaldes2mersavelo.com/espace-presse
https://www.canaldes2mersavelo.com/espace-presse
https://www.canaldes2mersavelo.com/espace-presse
mailto:cmathieu@agence-airpur.fr
https://www.francevelotourisme.com/estuaire-de-la-gironde-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/le-canal-de-garonne-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/le-canal-du-midi-a-velo-de-toulouse-a-carcassonne
https://www.francevelotourisme.com/le-canal-du-midi-a-velo-de-carcassonne-a-la-mediterranee
http://www.canaldes2mersavelo.com

470 km

100 % balisé
en France
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L’Avenue Verte London Parls

Bristo London

Reliez deux des plus belles capitales européennes a vélo par

les bords de I’Oise ou par le coeur du Vexin Frangais. ~ Calais _mw
Portsmouth ™|
www.avenuevertelondonparis.com e ! Lille
(mdwev.\iomd/.\m aurens-Aun-oise ‘."’o@L [ L
a@@ag;es cﬁauﬂ%y eem"m” A
de oise LRI ieppe‘n .Amiens oue

Ma&&ay@«wwmﬁwz&woumm

Idées week-end et semaine

Tour de I'Oise et du Vexin - 300 km / 1 s.

e De Paris a la Seine impressionniste - 75 km / 1-2 j.

e De la street art avenue jusqu’a Conflans -45 km /1.
e De Forges-les-Eaux a Dieppe -55km /1.

Chg;boqrg

A TELECHARGER CONTACT PRESSE
- Dossier de presse Taina DUFFOURC
- Visuels presse@avenuevertelondonparis.com

- Logos et cartes +33(01) 41 912 793


https://www.avenuevertelondonparis.com/sites/avenue_london_paris/files/inline-files/DP-AVENUEVERTE-2019.pdf
https://www.avenuevertelondonparis.com/preparer-son-voyage/information
mailto:presse@avenuevertelondonparis.com
https://www.francevelotourisme.com/l-oise-et-le-vexin-a-velo-la-boucle-des-monuments
https://www.francevelotourisme.com/paris-seine-impressionniste-a-velo
https://www.avenuevertelondonparis.com

B 400 km
il 100 % balisé

Habitués

_/ *"".'!: gL e o
La Vélo Francette

600 km d'itinéraire vélo de la Manche jusqu'a I'Atlantique Cheir\poy_r\g

o~

www.lavelofrancette.com

&mgwmf % la angers val de loire
e .t?_ Ap. o WE%
Idées week-end et semaine
® La Mayenne avélo-135km /3]j.

® Le marais poitevinavélo-90km /2].
e Des plages du débarquement a Domfront - 106 km / 2 j.

v

Chateauroux
A TELECHARGER CONTACT PRESSE Py
- Dossier de presse Fluxus Communication La R°Che,T ;
- Logos et cartes contact@fluxuscommunication.com N

25z . ®
+33(0)1 42 5599 31 Royan @~ "%, Limoges

P -~ A\ ¥


https://www.lavelofrancette.com/espace-pro/espace-presse
https://www.lavelofrancette.com/espace-pro/espace-presse
mailto:contact@fluxuscommunication.com
https://www.lavelofrancette.com/nos-idees-de-parcours/mayenne-a-velo
https://www.lavelofrancette.com/nos-idees-de-parcours/de-niort-a-la-rochelle
https://www.lavelofrancette.com/nos-idees-de-parcours/parcours-ouistrehamflers
https://www.lavelofrancette.com

Idées week-end et semaine

A TELECHARGER CONTACT PRESSE
- Dossier de presse Pierre Pichon o
- Visuels communication@veloscenie.com Chateauroux pNeve

450 km

95 % balisé

Habitués

La Véloscénie
450 km de Paris au Mont-Saint-Michel pour cet itinéraire
grand spectacle Portsmouth

www.veloscenie.com ‘.*"..

-

VO paris vensailles amBoulef chosveuse
Baginolos-de-{'srne Bocage nommand mont-saint-mmichel

St-Malo 3

- T iy e e i

a>iér/%"0
® La baie du Mont-saint-Michel - 65 km / 2 j.

® Escapade royale de Paris a Maintenon - 117 km / 3.
® latraversée du Perche -85 km /3.

Logos et cartes +33(0)6 30 23 61 36

La Creuse a Vélo



https://www.veloscenie.com/espace-pro/espace-presse-et-influenceurs
https://www.veloscenie.com/espace-pro/kit-communication
https://www.veloscenie.com/espace-pro/kit-communication
mailto:communication@veloscenie.com
https://www.veloscenie.com/l-itineraire/les-derniers-kilometres-de-la-veloscenie
https://www.veloscenie.com/l-itineraire/escapade-royale-de-paris-a-maintenon-a-velo
https://www.veloscenie.com/l-itineraire/la-traversee-du-perche-a-velo
https://www.veloscenie.com

.

870 km
e Y TR
100 % balisé

e ———

Famille

AR e

Une traversée de la Bourgogne grdce a un incroyable
réseau de canaux et voies vertes

www.francevelotourisme.com

Idées week-end et semaine

® Le canal de Bourgogne - 215km /4.

® Le canal du Nivernais-206 km /4.

e Lavoie des vignes, Dijon / Chalon-sur-Sadne - 100 km / 2 j.

Besancon [

teauroux
CONTACT PRESSE Creuse & Vélo
Barbara Gris-Pichot
b.gris@bfctourisme.com +33 (0)3 81 25 08 01 Lyon
ie-Héle [ ] g Ry
Marie-Héléne Vernerey les 3( Clermont-

Ferrand

mh.vernerey@bfctourisme.com +33(0)3 812508 12


mailto:b.gris@bfctourisme.com
mailto:mh.vernerey@bfctourisme.com
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/le-tour-de-bourgogne-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/destinations/bourgogne-franche-comte-a-velo/canal-de-bourgogne
https://www.francevelotourisme.com/destinations/bourgogne-franche-comte-a-velo/canal-du-nivernais-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/destinations/bourgogne-franche-comte-a-velo/voie-des-vignes

Une épopée cyclable entre Moselle et Saéne, du
Luxembourg a Lyon.

www.francevelotourisme.com

[ s S

Idées week-end et semaine
® La Moselle du Luxembourg a Nancy - 3 j.
® La Sadne de Chalons a Lyon-4j.

‘ “Besancon [k

CONTACT PRESSE Chiteauroux  Nevers ®

Yoann GAUTHIOT ). & . li"—Geééjve

y.gauthiot@bfctourisme.com 3 ij ; Lyon )

+33(0)3 802802 83 €) o Zfe &
Limoges - | Clermont- : :

Ferrand



mailto:y.gauthiot@bfctourisme.com
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-voie-bleue

1400 km

GRANDE e
TRAVERSEE B _ 100 % balisé

DUMASSIF CENTRAL

La Grande Traversee du Massif Central a VTT

w-' ¢ 5 N d ;; '
1380 km de traversée a VTT du Morvan en Bourgogne a la ‘m w §
. - p gers /] =
Méditerranée ! s 5 Besangon 5
L ]
Poitiers

Chéteauroux Nevers

www.la-gtmc.com

e Genéve
v | morwan m mowling ollicr g o Lyon
voleans 4 cezallien cousses yvamfa imo - clermont-
auvengie Mdmw o 3| Clermont
Ww&ewncayfa?&ww&fwmm : 1 B L

Idées week-end et semaine
® Surlestraces de la Béte du Gévaudan-138km /5 st canors 4

e Grande Traversée du Morvan a VTT-344km / 1s. B < S\E S Nevo Avignon
e Du Larzac a la Méditerranée : 260 Km/6 j. A

Toulouse ™ S _,
G ~eMarseille_J

A télécharger CONTACT PRESSE N
- Dossier de presse Pierre LE GUILLOU O e
- Visuels info@la-gtmc.com \—

- Logos et cartes +33(0)6 51 03 65 18


https://drive.google.com/open?id=1D0KNEvd0OgMw33BJOHKGpJxWXTbP0U0-
https://drive.google.com/file/d/1eYGbdYsLhMowuNk1pM4wDxzJwnSaf6tB/view
https://drive.google.com/file/d/10cL0ucJPMZqV9r8YusG2ONwW87HjQucj/view
mailto:info@la-gtmc.com
http://www.la-gtmc.com
https://www.la-gtmc.com/traversee-gevaudan-vtt
https://www.francevelotourisme.com/destinations/bourgogne-franche-comte-a-velo/grande-traversee-morvan-vtt
https://www.la-gtmc.com/du-larzac-a-la-mediterranee

o Flow=
\alo

290 km ] Du Périgord a I'Atlantique, par la vallée de La
Charente, un voyage inspirant tout en douceur...

La Flow Vélo

100 % balisé
Débutant/Famille www.laflowvelo.com

v aflantique e d'aix. rochefort

A TELECHARGER CONTACT PRESSE

- Dossier de presse Laure THOMAS
- Visuels l.thomas@charentestourisme.com
- Logos et cartes +33(0)5 45 69 48 63

Qee dy,
3 %

La Vallée du Lot a vélo §

3 ye\o

160 km a serpenter entre les vergers luxuriants du 160 km

Lot-et-Garonne et les vignes élégantes du Lot -
100 % baliseé

www.lavalleedulotavelo.com Habitués

M-ewe%uz%fomfacﬂem
W&WAMMWWA
Ww@mgm&enm&m

CONTACT PRESSE

Léa Chartrain
l.chartrain@valleedulot.com
+33(0)5 65 53 99 39


https://www.laflowvelo.com/espace-presse
https://www.laflowvelo.com/espace-pro
https://www.laflowvelo.com
mailto:l.chartrain@valleedulot.com
http://www.lavalleedulotavelo.com
mailto:l.thomas@charentestourisme.com

B |
Le Tour de Gironde a vélo

Un boucle de 480 km pour découvrir a vélo les
100 % balisé incontournables de Gironde

www.francevelotourisme.com

eem/océauealdudgawo?m@aw&'mﬁw
= lac d'hourtin esfucive de (o gironde

cifadelle de Blaye mdoc Bordeaux:
A TELECHARGER CONTACT PRESSE
- Dossier de presse Jacqueline Van der Zalm
- Carte j.vanderzalm@
gironde-tourisme.com
+33(0)556 48 68 18

L
Tour de Creuse a vélo  CReue

ftre libre

Une boucle de 400 km pour découvrir la Creuse 400 km
d’ouest en est et du nord au sud !

100 % balisé
. )
www.francevelotourisme.com Habitués

W

VW boucle 100% nafure lac de vassivisre
aubusson chambBon/roueize boussac

A TELECHARGER CONTACT PRESSE

- Photothéque Béatrice Faury

- Roadbook beatrice.faury@tourisme-creuse.com
+33(0)5555193 23



mailto:j.vanderzalm@gironde-tourisme.com
mailto:j.vanderzalm@gironde-tourisme.com
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/le-tour-de-gironde-a-velo
mailto:beatrice.faury@tourisme-creuse.com
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/tour-de-creuse-a-velo
https://www.gironde-tourisme.fr/decouvrir/balades-et-randonnees-en-gironde/velo/le-tour-de-gironde-a-velo/
https://drive.google.com/file/d/16354nzF3SbMkr4h-39FgprMrMKaESgkn/view
https://phototheque.tourisme-creuse.com/
https://www.tourisme-creuse.com/creuse-tourisme/bouger/la-creuse-a-velo/les-itineraires-velo/tour-de-la-creuse-a-velo/

PassaPais

Traversez le Parc naturel régional du Haut-Languedoc
sur une ancienne voie ferrée

www.francevelotourisme.com

o v,
Wt Mmgzw@fage&ywcﬁ% ’ ;

A TELECHARGER CONTACT PRESSE

- Dossier de presse Julie Roudet
valorisation-territoriale @
parc-haut-languedoc.fr
+33(0)4 67973822

Au programme : villages médiévaux, paysages ! 3§ km"
sauvages et petites routes ombragées o -
100 % balise
www.francevelotourisme.com Habitués
' monfauBan €arn- ef-gawomw gonges
méandres manchés chateaux w@a?e,s médidvaux

Brusiquel Baignade gastronomic

A TELECHARGER CONTACT PRESSE

- Carte Lauriane Donzelli
lauriane.donzelli@tourisme82.com
07 86 22 33 50



mailto:valorisation-territoriale@parc-haut-languedoc.fr
mailto:valorisation-territoriale@parc-haut-languedoc.fr
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/passapais
mailto:lauriane.donzelli@tourisme82.com
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/vallee-gorges-aveyron-velo
https://www.tourisme-tarnetgaronne.fr/app/uploads/tarnetgaronne/2020/02/carte-tourisme-velo-2020.pdf
https://www.bedarieux.fr/phototheque_publique/dossier_de_presse_inauguration.pdf

Pays-de-la-Loire

Parcourez un réseau de véloroutes faciles et bien
équipées, sillonnant littoral, campagne, Loire et
patrimoine historique

velo.enpaysdelaloire.com

Les 8 itinéraires a découvrir

e Tour du Layon - Aubance

e La Vallée du Loir a vélo

Alencon - Le Mans - Saumur

Les voies vertes de Mayenne

Vélocéan

La Vélodyssée

La Vélo Francette

La Loire a Vélo CONTACT PRESSE
Vanessa Monfort
v.monfort@solutions-eco.fr
+33(0)2 40 89 89 87

Nantes Vélo Tourisme

Au croisement de 2 EuroVelo, 570 km d'itinéraires
pour aimer la métropole nantaise a vélo !

www.francevelotourisme.com

Les 9 balades a découvrir :

L'Erdre a vélo

De Nantes au lac Grand Lieu

Balade des 2 bacs de Loire

Estuaire Nantes Cordemais

Estuaire Nantes - Saint-Brevin-les-Pins
De Nantes au vignoble

Tour de I'fle de Nantes

Le voyage a Nantes a vélo

CONTACT PRESSE
Katia Forét
Katia.foret@Ivan.fr
+33(0)2 40 20 60 02


mailto:v.monfort@solutions-eco.fr
http://velo.enpaysdelaloire.com
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/nantes-velo-tourisme
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/itineraire-velo-layon-aubance
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-vallee-du-loir-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-v44-alencon-le-mans-saumur
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/les-voies-vertes-de-mayenne
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/velocean
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-velodyssee
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-velo-francette
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-loire-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/nantes-velo-tourisme/l-erdre-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/nantes-velo-tourisme/de-nantes-au-lac-de-grand-lieu
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/nantes-velo-tourisme/balade-des-2-bacs-de-loire
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/nantes-velo-tourisme/estuaire-nantes-cordemais
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/nantes-velo-tourisme/estuaire-nantes-st-brevin
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/nantes-velo-tourisme/de-nantes-au-vignoble
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/nantes-velo-tourisme/tour-de-l-ile-de-nantes
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/nantes-velo-tourisme/le-voyage-a-nantes-a-velo
mailto:Katia.foret@lvan.fr

Bretagne

Avec ses voies vertes et ses canaux aménageés, la
Bretagne est idéale pour des vacances a vélo

www.francevelotourisme.com

Les 9 itinéraires a découvrir

Voie 1 - La Vélodyssée

Voie 2 - Saint-Malo / Arzal

Voie 3 - Saint-Malo / Rhuys

Voie 4 - La Vélomaritime

Voie 5 - Roscoff — Nantes par le littoral

Voie 6 - Carhaix / St-Méen-le-Grand

Voie 7 - Roscoff / Concarneau

Voie 8 - Saint-Brieuc / Lorient

Voie 9 - Le Mont Saint Michel — Nantes (en projet)

CONTACT PRESSE

Jessica Gachet
J-Gachet@tourismebretagne.com
33(0)2 992844 46 -33(0)6 20 32 48 91

Normandie

La Normandie a tout pour séduire les cyclistes : son
paysage cétier, sa verte campagne alternant plaines
et son riche patrimoine historique

www.francevelotourisme.com

Les 6 itinéraires a découvrir :

Les plages du débarquement a vélo
La Véloscénie

L’Avenue Verte London-Paris

La Vélomaritime

La Vélo Francette

La Seine a Vélo (juin 2020)

CONTACT PRESSE

Alexandre Lelouey
a.lelouey@normandie-tourisme.fr
+33(0)7 62 94 50 75



mailto:J-Gachet@tourismebretagne.com
https://www.francevelotourisme.com/destinations/bretagne-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/destinations/normandie-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-velodyssee
https://www.francevelotourisme.com/carte/saint-malo-a-arzal-voie-2-bretagne
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/saint-malo-a-rhuys-voie-3-bretagne
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-velomaritime-eurovelo-4
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/voie-5-bretagne/
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/carhaix-a-st-meen-le-grand-voie-6-bretagne
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/roscoff-a-concarneau-voie-7-bretagne
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/saint-brieuc-a-lorient-voie-8-bretagne
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/plages-du-debarquement-mt-st-michel
https://www.francevelotourisme.com/du-bocage-normand-au-mont-saint-michel
https://www.francevelotourisme.com/carte/avenue-verte-london-paris
https://www.francevelotourisme.com/la-manche-a-velo-du-nord-au-sud
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-velo-francette
https://www.francevelotourisme.com/la-seine-a-velo-c-est-pour-bientot
mailto:a.lelouey@normandie-tourisme.fr

L’Alsace a vélo

Ce territoire est a la croisée de 3 EuroVelo, I'Alsace
saura ravir autant gourmands, sportifs
qu’ amateurs de culture

www.francevelotourisme.com

Les 4 itinéraires a découvrir

e La Véloroute du vignoble

e L’EuroVelo 5 en Alsace

e L’EuroVelo 15 en Alsace au fil du Rhin
e EuroVelo 6 - Véloroute des Fleuves

CONTACT PRESSE
Laure Herrmann
laure.herrmann@adt.alsace
+33(0)3 88 15 45 94

Bourgogne Franche-Comté"

En Bourgogne-Franche-Comté, découvrez un réseau
de voies vertes et canaux uniques en France

www.francevelotourisme.com

Les 8 itinéraires a découvrir :
Le Tour de Bourgogne a vélo
Bourgogne du Sud : Chalon-sur-Saéne / Méacon
La Voie Bleue
EuroVelo 6 - Véloroute des Fleuves
Grande Traversée du Massif Central a VTT
Voie Bressane
Francovélosuisse

e Trace du Courlis / Le Chemin vert
CONTACT PRESSE
Barbara Gris Pichot b.gris@bfctourisme.com
+33(0)3 81 25 08 01
Marie-Héléne Vernerey mh.vernerey@bfctourisme.com
+33(0)381250812


https://www.francevelotourisme.com/destinations/alsace-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/destinations/bourgogne-franche-comte-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/eurovelo-5-via-romea-francigena
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/eurovelo-15-veloroute-rhin
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/eurovelo-6-veloroute-des-fleuves/
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/le-tour-de-bourgogne-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/bourgogne-du-sud-chalon-sur-saone-macon
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-voie-bleue
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/eurovelo-6-veloroute-des-fleuves
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/grande-traversee-du-massif-central-a-vtt
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/voie-bressane
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-francovelosuisse
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-trace-du-courlis-le-chemin-vert
mailto:b.gris@bfctourisme.com
mailto:mh.vernerey@bfctourisme.com

Echappez-vous sur les 5000 km d’itinéraires cyclables
du Centre-Val de Loire a vélo !

www.francevelotourisme.com

Les 6 itinéraires a découvrir
La Loire a Vélo

La Véloscénie

Pays des Chateaux a vélo
L'indre a Vélo
Saint-Jacques a vélo

La Vallée du Loir a vélo

CONTACT PRESSE
Isabelle Scipion

presse@centre-valdeloire.org
+33(0)2 38 79 95 00

Contact Presse France Vélo Tourisme

Florent Tijou

florent.tijou(@)francevelotourisme.com
02 53 3538 35

Crédits photos ©

Vélogite Valence

La Méditerranée a vélo - Les poulets bicyclettes
La Vélo Francette - Pascal Beltrami
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mailto:presse@centre-valdeloire.org
https://www.francevelotourisme.com/destinations/region-centre-val-de-loire-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-loire-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-veloscenie
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/pays-des-chateaux-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/l-indre-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/saint-jacques-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-vallee-du-loir-a-velo

