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Chiffres du tourisme a vélo

2020 ANNEE RECORD

2e destination 68€/j
I .. mondiale du tourisme a dépense moyenne par jour et
3;3 millions de visites vélo par touriste a Vélo (contre 55€/j pour
sur notre site en 2020 un touriste “classique)
o X .
+86 % de fréquentation 21 millions 65 km
de francais font du vélo distance moyenne journaliere
+27 % de passage pendant leurs vacances parcourue a vélo par un
enregistrés sur les tinérant
compteurs vélo (hors 5% 20%
confinement) . . .
d’entre eux pratiquent le des touristes a vélo sont
vélo en itinérance étrangers (Allemagne et
30 000 voyageurs Pays-Bas, 2 premiers marchés)
a vélo échangent sur le groupe ) _ . ;
FB Vovager 4 vélo en France Un impact économique fort par rapport a la dépense
moyenne des touristes francais. Une activité pour booster les
ailes de saison touristique.
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Itinéraire Année de Nombre Nombre de Nombre Dépenses des Retombées
I'étude de km cyclistes par an d’itinérants touristes a vélo économiques / km
par jour /an

La Loire a Vélo

ViaRhona

La Méditerranée a vélo

La Vélodyssée

Selon la base enquétes 2009/2019 d’Inddigo-Altermodal // Chiffres clés 2018 Vélo & Territoires


https://www.facebook.com/groups/voyageraveloenfrance

20 000 km d’itinéraires vélo et VTT
a découvrir sur notre site
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e ww == [tinéraires vélo nationaux réalisés, non réalisés

Itinéraires VTT Barcelona

Iz

La Vélodyssée - EuroVelo 1

La Scandibérique — EuroVelo 3 Nouveau
La Vélomaritime - EuroVelo 4
EuroVelo 6 de Nevers a Bale

La Loire a Vélo - EuroVelo 6

La Méditerranée a vélo - EuroVelo 8
Viarhéna - EuroVelo 17

La Meuse a vélo - EuroVelo 19

La Véloscénie

La Seine a Vélo Nouveau

La Vélo Francette

Le Canal Des 2 Mers a Vélo
L’Avenue Verte London - Paris

La Voie Bleue

La Grande Traversée Du Massif Central a VTT
Le Tour de Bourgogne a Vélo

Le Tour de Gironde a Vélo

Le Tour de Creuse a Vélo

La Vallée du Lot a Vélo

La Flow Vélo

Passapais

Vallée & Gorges de I’Aveyron

La Véloroute du Lin

La Somme a Vélo Nouveau

La Route des Grandes Alpes a Vélo Nouveau



6 000 offres Accueil Vélo pour
accueillir les cyclistes
Des criferes a

respockon

1 visuel 6000 offres
pour les repérer référencés sur le site . _ :
francevelotourisme.com F'Frela moins de 5 kmd'un
itinéraire cyclable

Disposer d'un équipement
adapté pour les cyclistes :
abri vélo sécurisé, kit de
réparation.

Un Accueil Vélo peut étre :

un hébergement

un loueur de cycles

un réparateur de cycles
un restaurateur

un office de tourisme
un site touristique

Bénéficier d'un accueil
chaleureux (informations
et conseils utiles,
itinéraires, météo...)

Disposer de services
adaptés aux cyclistes :
transfert des bagages,
lavage et séchage du linge,
location de vélos, lavage
des vélos....

“Pour I’hébergeur la marque Accueil
Vélo est une mise en avant sur les
sites dédiés, dans les guides
spécialisés. Ce n’est pas négligeable
puisque sur ces derniéres années,
pendant la saison touristique mon
établissement avait au moins une
nuitée par jour, réservée par des

Voir la liste de tous les
prestataires Accueil
Vélo

cyclistes. “

Les Convivhotes - Chartres
Accueil Vélo
depuis novembre 2013



http://www.francevelotourisme.com/accueil-velo
http://www.francevelotourisme.com/accueil-velo
http://www.francevelotourisme.com/accueil-velo
https://www.lesconvivhotes.com/
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Un réseau d’itinéraires
régionaux a découvrir

Des idées de parcours
autour de villes et
sites touristiques
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https://www.francevelotourisme.com/destinations/bretagne-a-velo
#
https://www.francevelotourisme.com/destinations/bretagne-a-velo

Un site internet pour préparer ses aventures a vélo

Toufueuiugownaﬁom&f.weée&c&u

+ 86 % de visites en 2020

+  Un calculateur d’itinéraires

+  Les hébergements et services
+  Des suggestions de parcours
+  Des avis et témoignages

+  Des conseils pratiques

+ Des séjours clé en mains

www.francevelotourisme.com

10 Cont fait !

“On se croirait vraiment au Canada et on ne
-, Serait pas surpris de voir un hydravion se
' poser ...”

Greg et Steph sur la GTMC

“Vai I’habitude de prendre mon vélo pour
“ une balade a la journée, mais c’était
seulement la 2éme fois que nous partions a
I'aventure pour plusieurs jours.”
Olivia sur La Vallée du Loir a vélo en 2020

“L'ambiance le long de la Loire a vélo est
vraiment sympa, on croise toujours les
mémes tétes le soir au camping et faisons de
trés belles rencontres.”

Morgane et Pierre en 2020

“Je suis Normande et j'avais envie de faire
découvrir le Mont Saint Michel a mes 4
petits chtis : I'itinéraire de la Vélomaritime -
EuroVelo 4 était parfait !”

Aude, Rémy et leurs 4 enfants


https://www.francevelotourisme.com/ils-l-ont-fait/vos-temoignages/gtmc-volcans-auvergne-gravel
https://www.francevelotourisme.com/ils-l-ont-fait/vos-temoignages/microaventure-vallee-du-loir-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/ils-l-ont-fait/vos-temoignages/demenager-a-velo-lyon-berlin
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-velomaritime-eurovelo-4
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-velomaritime-eurovelo-4
https://www.francevelotourisme.com/ils-l-ont-fait/vos-temoignages/velomaritime-eurovelo-4-en-famille
http://www.francevelotourisme.com
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+ de 1200 km
* X %

Atlantic Coast Route

De la Bretagne au Pays-Basque, itinéraire européen de Rf’;,“.’fzo I \éf-rsﬁgﬂé} ‘
J Bres ) ‘2"
1200 km a vélo le long de I'Atlantique LB T
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Idées week-end et semaine La Rocha;: 35 Cif
® Le canal de Nantes a Brest-375km/1s. A Angouléme| o L. g A
e De Nantes a la Rochelle - 345 km /1 s. Rayar T .U‘m°ges " Cle
e Dans les foréts des Landes - 400 km / 1 s. ) 1
e De laRochelle a Bordeaux-270km /5. ' &= Bordeaux :
A TELECHARGER CONTACT PRESSE ® Cahors
- Dossier de presse Justine Dupuis _
- Visuels jd@monet-rp.com , ; M(
- Logos et cartes Bayonh?" D Toulouse %,


https://www.lavelodyssee.com/presse/dossier-presse
mailto:jd@monet-rp.com
https://www.lavelodyssee.com/presse/logos
mailto:jd@monet-rp.com
https://www.francevelotourisme.com/destinations/la-bretagne-a-velo/le-canal-de-nantes-a-brest-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/destinations/les-pays-de-la-loire-a-velo/de-nantes-a-la-rochelle-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/de-royan-a-hendaye-par-la-velodyssee
https://www.francevelotourisme.com/la-rochelle-bordeaux-a-velo
http://www.lavelodyssee.com

La Scandlberlque EuroVeIo 3

Elle traverse la France du nord-est au sud-ouest sur plus de
1 700 km et propose le plus long itinéraire cyclable francais

www.scandiberique.fr

v (landres oise

?iy-omfe WMA'@WW

Idées week-end et semaine

® Escapade en bord de I'Oise - 3 ].

e De Paris a Fontainebleau le long de la Seine - 2.
e Des vignobles de Gironde aux Landes - 4 j.

CONTACT PRESSE

Benoite Micard
bmicard@visitparisregion.com
+33(0) 1730077 32
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mailto:bmicard@visitparisregion.com
https://scandiberique.fr/

96 % de continuité

MARITIM

aunanounons A 4 Habitués

La Vélomaritime - EuroVelo 4
De la Manche a la mer du Nord, une expérience maritime

London ?B\‘
pleine de promesses Portadutl o v

www.lavelomaritime.fr

0 los phares Brefagne granit vose mont-saint-miche
MW&J—@%MMJ'MW&
somme dunberque dunes de flandres los de, caps

Idées week-end et semaine
e De Saint-Brieuc a Saint-Malo par la céte - 120 km / 3.
e Du Tréport a Fécamp par la cote d’Albatre - 190 km / 5.
e La baie de Somme a vélo - 60km /2.

A TELECHARGER CONTACT PRESSE
- Dossier de presse Marie-Julie Gouniot
- Kit média mariejulie@mariejuliegouniot.com

- Logos et cartes +33(0)6 43 05 62 90



https://www.lavelomaritime.fr/sites/eurovelo4/files/medias/images/DP-2020-La-V%C3%A9lomaritime-EuroVelo4.pdf
https://drive.google.com/file/d/16dOuSG3TgYJjAaqbz5wobll3f-OVnE1D/view
https://www.lavelomaritime.fr/espace-pro-presse/les-outils-de-communication
mailto:mariejulie@mariejuliegouniot.com
https://www.lavelomaritime.fr/de-saint-brieuc-a-saint-malo-100-km-3-4-jours
https://www.lavelomaritime.fr/idees-parcours/du-treport-a-fecamp
https://www.francevelotourisme.com/baie-de-somme-a-velo
https://www.lavelomaritime.fr

570 km

100 % balisé

Débutants / Famille

EEFE——

L’EuroVelo 6 relie I'’Alsace a la Bourgogne-Franche-Comté
sur 570 km le long des rivieres et canaux “JCharleville-

. Mézieres
www.francevelotourisme.com

O b aliace mullouse vallie du doubs besangon
anc-eb-senans dole sadne canal du cenfre nevers
chalon-sur-sabne paray-le-monial decize boire bourgogne (" £15:

Verdun ".,. S

‘ Strasbour

S \;_\ ~ Langres |
Idées week-end et semaine , b : < Basel
e Lavallée du Doubs a vélo - 160 km / 3 j. s ‘ J° oy o\
e Le canal du Rhone au Rhin, Bile / Montbéliard - 90 km / 3. Y o\ e Besangon 5
e Le canal du centre, Chalon-sur-Sabéne / Digoin - 125 km / 3 j. \ guro"e

Uroux Nevers

CONTACT PRESSE
Véronique Beigenger Laure Herrmann 2
v.beigenger@bfctourisme.com laure.herrmann@adt.alsace j
+33(0)3 802802 98 +33(0)3 88 15 45 94 /®
= | Clermont-

Ferrand



https://www.francevelotourisme.com/destinations/bourgogne-franche-comte-a-velo/vallee-du-doubs
https://www.francevelotourisme.com/le-canal-du-rhone-au-rhin-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/destinations/bourgogne-franche-comte-a-velo/canal-du-centre
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/eurovelo-6-veloroute-des-fleuves
mailto:v.beigenger@bfctourisme.com

Débutants / Famille

100 % balisé

La Loire a Vélo - Eurc;VeIo 6

900 km au fil de la Loire entre chdteaux, villes et villages, Cherbourg ieppe e’ PHHLI ¢
jardins et vignobles de renommée mondiale.

www.francevelotourisme.com

' onléans chafeaux de &% m«J
Louraine \%?M#u a@@agz de @onﬂwﬂaucpan?em nantes
ocdan ablanfiue
Idées week-end et semaine

La Loire a Vélo, Nevers / Orléans - 230 km / 5 j.

La Loire a Vélo et ses chateaux, Blois / Tours-80km /2.
La Loire a Vélo, Angers / Nantes - 105 km / 2 j.

U'estuaire de la Loire - 95 km / 2 j.

CONTACT PRESSE

Emilie Koubaka Isabelle Scipion
e.koubaka@solutions-eco.fr presse@centre-valdeloire.org
+33(0)2 4048 92 217 +33(0)2 38 79 95 00


mailto:e.koubaka@solutions-eco.fr
https://www.francevelotourisme.com/destinations/la-region-centre-val-de-loire-a-velo/la-loire-a-velo-de-nevers-a-orleans
https://www.francevelotourisme.com/destinations/la-region-centre-val-de-loire-a-velo/la-loire-a-velo-de-blois-a-tours
https://www.francevelotourisme.com/destinations/les-pays-de-la-loire-a-velo/la-loire-a-velo-d-angers-a-nantes
https://www.francevelotourisme.com/destinations/les-pays-de-la-loire-a-velo/l-estuaire-de-la-loire-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-loire-a-velo
mailto:presse@centre-valdeloire.org

75 % balisé

Habitués

v»_ b

La Méditerranée a veIo EuroVeIo

Une aventure cyclable de 850 km du Perthus a Menton pour °
d'incroyables échappées en terres du sud
Nevers

v

Basel

. Dijo ’ :
Besangon 252

www.lamediterraneeavelo.com = ChiteSuroux

O cspagne plages midervanie conal d id sife
35 cannes cble dazun nice menfon ifalic
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° ~
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ordeaux \
Idées week-end et semaine yallée du Lot ’
e laProvenceavélo-230km/5]. iy Cahm,’ i
e la Camargue avélo-125km/3j. ‘o e
e leluberonavélo-120km/ 3j. % :
Toul s ‘
. oulouse O “Sete @j"Q,Marseiue 9
A TELECHARGER CONTACT PRESSE o % g
- Dossier de presse  Camille Peretta L7 Perpignan
- Visuels ' "2

camille.perretta@veloloisirprovence.com e
- Logos et cartes +33(0)4 90 76 48 05 H



https://www.lamediterraneeavelo.org/pros-presse/presse/
https://www.lamediterraneeavelo.org/boite-a-outils/photos-videos/
https://www.lamediterraneeavelo.org/pros-presse/presse/
mailto:camille.perretta@veloloisirprovence.com
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-mediterranee-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/provence-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/camargue-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/le-luberon-a-velo

DU LEMAN A LA MEDITERRANEE

o
W\l

815 km le long du Rhéne du lac Léman a la mer
Meéditerranée

www.viarhona.com

W@m@wmnuﬂomwwage@%
@oncoﬁecﬂunﬁo«zﬂmar&cﬁewngnonw&s

Idées week-end et semaine
e Dulaclémanalyon-322km/1s.
e De Lyon a Avignon-300km /1s.
e D’Avignon a la Méditerranée - 170 km /4 j.

v

A TELECHARGER
- Dossier de presse

CONTACT PRESSE
Sylvaine Vallini

S.\Vallini@auvergnerhonealpes-tourisme.com

+33 (0)6 48 20 18 31

815 km

87 % balisé

Habitués
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http://pro.auvergnerhonealpes-tourisme.com/res/f5dbf715d70c008f0c9de9074835af873a94225f.pdf
mailto:S.Vallini@auvergnerhonealpes-tourisme.com
https://www.francevelotourisme.com/lac-leman-a-lyon-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/lyon-avignon-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/avignon-mer-mediterranee-a-velo
https://www.viarhona.com

100 % balisé

Débutants / Famille

La Meuse a velo EuroVeIo 19

La Meuse a vélo longe sur plus de 1 000 km ce fleuve

européen et propose en France 443 km d'itinéraire

www.francevelotourisme.com

VO ource de la meuse langres ardennes

Bellique

Idées week-end et semaine
® Des sources de la Meuse a Verdun-230km /4.
o De Verdun a Charleville-Mézieres, sur les traces de la
Premiére Guerre Mondiale - 185 km / 3.

A TELECHARGER
- Dossier de presse
- Le guide pratique

CONTACT PRESSE

Elodie Giannini
e.giannini@cdt-meuse.fr
+33(0)3 2945 78 40

3 Ca}_a/i& ; Brussels

Lille

Amlens QUL, .

&\d\\’)

Charleville-
Méziéres

iteauroux


https://drive.google.com/drive/folders/1QVK6XFyrs5YWEzByPMYHZI7nPxETC8RE
https://drive.google.com/file/d/1RrlyWOL7PjtQg0GA6bpwsaBq-02s-72l/view
mailto:e.giannini@cdt-meuse.fr
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/eurovelo-19-la-meuse-a-velo

De I'Atlantique a La Méditerranée le long de I’Estuaire de La
Gironde, du Canal de Garonne, et du Canal du Midli.

' royan médoc
sele
Idées week-end et semaine
e |estuaire de la Gironde, Royan /Bordeaux - 150 km / 3 j.
® Le canal de Garonne, Bordeaux / Toulouse - 270 km / 5 j.

® Le canal du Midi, Toulouse / Carcassonne - 140 km / 3 j.
e Le canal du Midi, Carcassonne / Méditerranée - 150 km / 3.

A TELECHARGER CONTACT PRESSE
- Dossier de presse Agence aiRPur - Clarisse Mathieu
- Visuels cmathieu@agence-airpur.fr

- Logos et cartes +33(0)6 78 49 37 35

AT R e ¢ A NG T, T ":"
Débutants - Famille :
Royan / Port-Lauragais ";3.
Habitués : {
Port-Lauragais / Séte

2 e

Limoges Clermont-

Ferrand

— Bordeaux
/0@ Cahors

Montpellie

Toulouse ®
Séte



https://www.canaldes2mersavelo.com/espace-presse
https://www.canaldes2mersavelo.com/espace-presse
https://www.canaldes2mersavelo.com/espace-presse
mailto:cmathieu@agence-airpur.fr
https://www.francevelotourisme.com/estuaire-de-la-gironde-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/le-canal-de-garonne-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/le-canal-du-midi-a-velo-de-toulouse-a-carcassonne
https://www.francevelotourisme.com/le-canal-du-midi-a-velo-de-carcassonne-a-la-mediterranee
http://www.canaldes2mersavelo.com

470 km

100 % balisé
en France

o - -4-—'_\_——"3_ =

e London-Paris Faae
Reliez deux des plus belles capitales européennes a vélo par kanden

les bords de I’Oise ou par le coeur du Vexin Frangais.
Dortszvouth

r .
www.avenuevertelondonparis.com

MMWMMAMWA-W-W
P e i A
MA&WW-&A-WW@«WW
londlnes

Idées week-end et semaine

Tour de I'Oise et du Vexin - 300 km / 1 s.

De Paris a la Seine impressionniste - 75 km / 1-2 j.
De la street art avenue jusqu’a Conflans-45km /1.
De Forges-les-Eaux a Dieppe - 55km /1.

Mézieres

Verc

A TELECHARGER CONTACT PRESSE

- Dossier de presse Taina Duffourc

- Visuels presse@avenuevertelondonparis.com
- Logos et cartes +33(01) 41912 793


https://www.avenuevertelondonparis.com/sites/avenue_london_paris/files/inline-files/DP_AVENUE_VERTE_LONDON_PARIS_VF.pdf
https://www.avenuevertelondonparis.com/espace-pro
https://www.avenuevertelondonparis.com/preparer-son-voyage/information
mailto:presse@avenuevertelondonparis.com
https://www.francevelotourisme.com/l-oise-et-le-vexin-a-velo-la-boucle-des-monuments
https://www.francevelotourisme.com/paris-seine-impressionniste-a-velo
https://www.avenuevertelondonparis.com

100 % balisé

““ Habitués

600 km d'itinéraire vélo de la Manche jusqu'a I'Atlantique

www.lavelofrancette.com

&wwmea augemvaﬂtﬂeeoim
saumur monfreuil
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Idées week-end et semaine
® La Mayenneavélo-135km/3j.
® Le marais poitevin avélo-90km /2.

e Des plages du débarquement a Domfront - 106 km / 2. Chétea;nrOux

A TELECHARGER CONTACT PRESSE =
- Dossier de presse Fluxus Communication La Rochelle
- Logos et cartes contact@fluxuscommunication.com Y

°
+33(0)1 42 55 99 31 Royan e Limoges


https://www.lavelofrancette.com/espace-pro/espace-presse
https://www.lavelofrancette.com/espace-pro/espace-presse
mailto:contact@fluxuscommunication.com
https://www.lavelofrancette.com/nos-idees-de-parcours/mayenne-a-velo
https://www.lavelofrancette.com/nos-idees-de-parcours/de-niort-a-la-rochelle
https://www.lavelofrancette.com/nos-idees-de-parcours/parcours-ouistrehamflers
https://www.lavelofrancette.com

450 km

95 % balisé

Habitués

La Véloscénie
450 km de Paris au Mont-Saint-Michel pour cet itinéraire h Cape
grand spectacle

Portsmouth
°

www.veloscenie.com

VO paris vensailles amBoulef chosveuse
Baginolos-de-{'orne Bocage nommand mont-saint-mmichel

Idées week-end et semaine
® La baie du Mont-saint-Michel - 65 km / 2 j.
® Escapade royale de Paris a Maintenon - 117 km / 3.
® Latraversée du Perche -85 km /3.

an

A TELECHARGER CONTACT PRESSE

- Dossier de presse Pierre Pichon = Chategurox. g 5

- Visuels communication@veloscenie.com i N evers/’ﬁ

- Logos et cartes +33(0)7 86 66 40 65 /\~4? ( !
o, S


https://www.veloscenie.com/espace-pro/espace-presse-et-influenceurs
https://www.veloscenie.com/espace-pro/kit-communication
https://www.veloscenie.com/espace-pro/kit-communication
mailto:communication@veloscenie.com
https://www.veloscenie.com/l-itineraire/les-derniers-kilometres-de-la-veloscenie
https://www.veloscenie.com/l-itineraire/escapade-royale-de-paris-a-maintenon-a-velo
https://www.veloscenie.com/l-itineraire/la-traversee-du-perche-a-velo
https://www.veloscenie.com

870 km
PN B Y T

100 % balisé

T,

Famille

PR S

Une traversée de la Bourgogne grdce a un incroyable JAmiens
réseau de canaux et voies vertes S

L\tJP £

) ik
www.francevelotourisme.com el

Ve

Idées week-end et semaine 0
® Le canal de Bourgogne - 215 km /4.

® Le canal du Nivernais-206 km /4.

e Lavoie des vignes, Dijon / Chalon-sur-Saéne - 100 km / 2 j.

CONTACT PRESSE Creuse & Vélo
Véronique Beigenger
v.beigenger@bfctourisme.com & Lyon
+33(0)3 8028 02 98 s S8 ermonic
Ferrand (



mailto:v.beigenger@bfctourisme.com
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/le-tour-de-bourgogne-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/destinations/bourgogne-franche-comte-a-velo/canal-de-bourgogne
https://www.francevelotourisme.com/destinations/bourgogne-franche-comte-a-velo/canal-du-nivernais-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/destinations/bourgogne-franche-comte-a-velo/voie-des-vignes

o ' s e SR

LA VOIE
BLEE

Moselle-Sadne a vélo

100 % de continuité

Débutants / Famille

La Voie Bleue

| ey Brussels

700 km de voyage au fil de I'eau entre Moselle, canal des
Vosges et Sabne, du Luxembourg a Lyon.

www.lavoiebleue.com e
v e P
euwr,@ourg mo,m% meflz nancy ’ . camzf o L. 2

Idées week-end et semaine -
e La Moselle de Metz a Nancy - 2. < ' i  Basel
BR

e Le canal des Vosges de Nancy a Bains-les-Bains - 2 j. 7 =
Besancon &N

e De la petite a la Grande Sa6ne d’Auxonne a Chalon -5 j.

® La Sabne de Lyon a Macon - 2. Chateauroux ' =
B
A TELECHARGER CONTACT PRESSE i e v s el I
- Dossier de Fluxus Com. / Christine Ramage 3 ij
presse contact@fluxuscommunication.com ¢ i A
moges 2
- Logos et cartes +33(0)6 10 19 33 53 e 2| /Slemmont:



mailto:contact@fluxuscommunication.com
https://www.lavoiebleue.com
https://www.lavoiebleue.com/suggestions-de-parcours/inspirations/metz-nancy
https://www.lavoiebleue.com/suggestions-de-parcours/inspirations/charmes-bains-les-bains
https://www.lavoiebleue.com/suggestions-de-parcours/inspirations/auxonne-chalon
https://www.lavoiebleue.com/suggestions-de-parcours/inspirations/lyon-macon
https://www.lavoiebleue.com/sites/voiebleue/files/inline-files/DP%20La%20Voie%20Bleue%20VF_0.pdf
https://www.lavoiebleue.com/sites/voiebleue/files/inline-files/DP%20La%20Voie%20Bleue%20VF_0.pdf
https://www.lavoiebleue.com/espace-pro/kit-de-communication

(Re)découvrez la vallée de la Seine a deux roues de Paris

jusqu'au Havre ou Deauville.

www.laseineavelo.com

v

. . . W- o\

honfleu la manche

Idées week-end et semaine

e De Paris a Conflans-Sainte-Honorine - 65km / 2 j.
e Des Andelys a Rouen - 75km / 2 j.
e De Rouen a Deauville - 4 j.

A TELECHARGER CONTACT PRESSE
Dossier de presse Alison Ghezi et Morgane Vincent
- Visuels

laseineavelo@interfacetourism.com

- Logos et cartes +33(0)1 53255107
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mailto:laseineavelo@interfacetourism.com
https://www.laseineavelo.fr
https://www.laseineavelo.fr/espace-presse
https://laseineavelo.piwigo.com/
https://drive.google.com/file/d/1eYGbdYsLhMowuNk1pM4wDxzJwnSaf6tB/view
https://www.laseineavelo.fr/espace-presse

GRANDE | . &
TRAVERSEE A : ‘ 100 % balisé

S5iF CENTRAL
DUMASSiF T ViAE

La Grande Traversée du Massnf Central a VTT

1400 km de traversée a VTT du Morvan en Bourgogne a la ' LIS NG ,-/
Méditerranée ! '”To_g;s |/ - . 8 .
www.la-gtmc.com ];_»‘
f ® ';\ ‘ \,“.
| Chéateauroux  Nevers oL %
{ L )
v p e brgeges ke et GRS iy
cevennes gonges du arn cap d a?d’z médifernande | L /A)s
caf ime ';‘ & \;“,‘ J :‘g” \ '. = ) \ §
<. Limoges Y b C::ennor‘njt-; | o AL
N\ N errand.’
Idées week-end et semaine ' eats AN'C Grenoble
e La Traversée des volcans : 264 km / 5j % ® C Bylgn
- J \
e Grande Traversée du Morvan a VIT-344km / 1s. ‘deaux Do /s l}\
e Du Larzac a la Méditerranée : 260 Km/6 j. _':;' A (/
~®-cahors ] 7
A TELECHARGER CONTACT PRESSE o AT oot
- Dossier de presse Pierre LE GUILLOU ‘ L
- Visuels info@la-gtmc.com 5N\ | Horitpeifecyy
- Logos et cartes +33(0)6 51 03 65 18 Touiose Tl #% S

~ ?/’\ w Ao
5 / L’g’;ﬁ:ﬂf/{


https://www.google.com/url?q=https://presse.tourisme-occitanie.com/sites/presse.tourisme-occitanie.com/files/atoms/files/gtmc-dossierpresse2021.pdf&sa=D&ust=1611306987676000&usg=AFQjCNEYxjMKVUM43R4FtWBSHFmnUOLJvg
https://www.google.com/url?q=https://drive.google.com/drive/folders/1Lm5IHp5X0cos6sFRLiiP6EihGjZKufgD?usp%3Dsharing&sa=D&ust=1611306987675000&usg=AFQjCNHwE-CCyFUoyM5kgHNvUpkZz6zG_w
https://drive.google.com/file/d/1eYGbdYsLhMowuNk1pM4wDxzJwnSaf6tB/view
https://drive.google.com/file/d/10cL0ucJPMZqV9r8YusG2ONwW87HjQucj/view
mailto:info@la-gtmc.com
http://www.la-gtmc.com
https://www.la-gtmc.com/la-traversee-des-volcans
https://www.francevelotourisme.com/destinations/bourgogne-franche-comte-a-velo/grande-traversee-morvan-vtt
https://www.la-gtmc.com/du-larzac-a-la-mediterranee

720 km

100 % balisé

Fort relief / VAE

700 km au coeur des Alpes pour un parcours @ vous couper
le souffle avec les plus grands cols mythiques a gravir !

www.routedesgrandesalpes.com e
nnecy

' a%m& cols aalibi . . / Lyon m L =--

monfaguucﬁa%nge@o«zﬁ%@ac@emmwmmeﬁ
isenan vae médifernande

Idées week-end et semaine
e Une semaine pour traverser les Alpes entre le Lac Léman et la

Méditerranée.

o Week end VAE entre Bourg-Saint-Maurice et Briancon : 3
jours entre 2 gares pour gravir 3 cols mythiques : Iseran,
Télégraphe et Galibier.

CONTACT PRESSE
Lionel Terrail
postmaster@routedesgrandesalpes.com


http://routedesgrandesalpes.com/

La Flow Vélo

290 km ‘ Du Périgord a I'Atlantique, par la vallée de La

5 Charente, un voyage inspirant tout en douceur...
100 % balisé

.

Débutant/Famille www.laflowvelo.com

untigue e fis vochefort

A TELECHARGER CONTACT PRESSE
- Dossier de presse Cécile Vischetti
- Visuels c.vischetti@charentestourisme.com

- Logos et cartes +33 (0)5 45 68 06 69

/""{é-ei &u\
4 A'o\ (A

La Vallée du Lot a vélo € 7%

3 ye\o

160 km & serpenter entre les vergers luxuriants du 160 km Bl T o

Lot-et-Garonne et les vignes élégantes du Lot -
100 % balisé

www.lavalleedulotavelo.com Habitués

@ cohons villages perchis marchis
M-ewe%uz%fomfacﬂem
W&WAMMWWA

il ! ‘ ! )

CONTACT PRESSE

Claire Barbanceys
c.barbanceys@valleedulot.com
+33(0)5 65 53 99 39


https://www.laflowvelo.com/espace-presse
https://www.laflowvelo.com/espace-pro
https://www.laflowvelo.com
mailto:c.barbanceys@valleedulot.com
http://www.lavalleedulotavelo.com
mailto:c.vischetti@charentestourisme.com

<l - |
)| Le Tour de Gironde a vélo

Un boucle de 480 km pour découvrir a vélo les
incontournables de la Gironde

www.francevelotourisme.com

eem/océauealdu@fgawo?m@aw«f'mﬁw
= lac d'hourtin esfucive de la gironde

cifadelle de Blaye medoc Bordeaux
-~ ATELECHARGER CONTACT PRESSE
== - Dossier de presse Joanna Wylie
- Carte j.wylie@gironde-tourisme.com
+33(0) 556 48 40 85
+33(0) 61803 28 26

L
Tour de Creuse a vélo  CAeuse

tcre libre

Une boucle de 327 km pour découvrir la Creuse 327 km
d’ouest en est et du nord au sud !

100 % balisé
. -
www.francevelotourisme.com Habitués

LA

V¥ boucl 100% nafure lac de vassivisre
aubusson chambBon/roueize boussac

A TELECHARGER CONTACT PRESSE

- Phototheque Béatrice Faury

- Roadbook beatrice.faury@tourisme-creuse.com
+33(0)5 5551 93 23



mailto:j.wylie@gironde-tourisme.com
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/le-tour-de-gironde-a-velo
mailto:beatrice.faury@tourisme-creuse.com
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/tour-de-creuse-a-velo
https://www.gironde-tourisme.fr/sur-place/balades/la-gironde-a-velo/le-tour-de-gironde-a-velo/
https://adobeindd.com/view/publications/8ee0694d-719c-46db-a36d-ea6acf98dc27/bqo2/publication-web-resources/pdf/MEP-carte.pdf
https://phototheque.tourisme-creuse.com/
https://www.tourisme-creuse.com/creuse-tourisme/bouger/la-creuse-a-velo/les-itineraires-velo/tour-de-la-creuse-a-velo/

vasSipas PassaPais

voie verte

Traversez le Parc naturel régional du Haut-Languedoc
sur une ancienne voie ferrée

www.francevelotourisme.com

' nafm'ee Juﬂauf
[} ’

A TELECHARGER CONTACT PRESSE

- Dossier de presse Julie Roudet
valorisation-territoriale @
parc-haut-languedoc.fr
+33(0)4 6797 3822

oles

de 'Aveyron a vélo

Au programme : villages médiévaux, paysages - 85km
sauvages et petites routes ombragées St o
100 % balisé

Y R

www.francevelotourisme.com Habitués

' monfauban Lara- ef-?wﬁomwgow?u
mn&umﬂucﬁaﬁeauxw@a?ume&mm

Bruiquel Baignade gastronomic

ELECHARGER CONTACT PRESSE

- Carte Lauriane Donzelli
lauriane.donzelli@tourisme82.com *

0786 22 3350


mailto:valorisation-territoriale@parc-haut-languedoc.fr
mailto:valorisation-territoriale@parc-haut-languedoc.fr
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/passapais
mailto:lauriane.donzelli@tourisme82.com
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/vallee-gorges-aveyron-velo
https://www.tourisme-tarnetgaronne.fr/app/uploads/tarnetgaronne/2020/02/carte-tourisme-velo-2020.pdf
https://www.francevelotourisme.com/sites/default/files/inline-files/DP%20Voie%20Verte%202020.pdf

o
|'> QRO
"

\, La Véloroute du Lin

80 km Une balade au milieu des champs de petites fleurs
100 % balisé bleues avec la mer en début et fin de parcours.

Famille www.francevelotourisme.com

V  amps do lin & de
MA cau.'x:
am:wmwvowgwm

" A TELECHARGER CONTACT PRESSE

8 - Carte Justine Fiévet

: 06 16 62 20 77
justine.fievet@sma76.fr
Christelle Féron

06 61 653512
christelle.feron@sma76.fr

La véloroute de la Somme

La Véloroute Vallée de Somme, c'est 191 km de

chemin de halage et voie cyclable passant par m
Amiens et la Baie de Somme.

www.francevelotourisme.com
amwm venne oweamc
MmszlﬁoW
A TELECHARGER CONTACT PRESSE
- Carte Dorothée Maréchal
0322717719
d.marechal@somme-tourisme.com
Aurélie Wallet

0322712279
a.wallet@somme-tourisme.com



https://www.francevelotourisme.com/itineraire/veloroute-du-lin
mailto:d.marechal@somme-tourisme.com
mailto:a.wallet@somme-tourisme.com
https://www.somme-tourisme.com/la-somme-velo
https://cdt76.media.tourinsoft.eu/upload/Carte-Touristique-de-la-Seine-Maritime-a-velo-2020.pdf

Pays-de-la-Loire

Parcourez un réseau de véloroutes faciles et bien
équipées, sillonnant littoral, campagne, Loire et
patrimoine historique

velo.enpaysdelaloire.com

Les 6 itinéraires a découvrir

® Llaloire a Vélo-EV6

e La Vélodyssée - EV1

La Vélo Francette

La Vallée du Loir a vélo

La Vélobuissonniere

La Vélocéan

Et des idées d’escapades
CONTACT PRESSE
Emilie Koubaka
e.koubaka@solutions-eco.fr
+33(0)2 40 48 92 21

Nantes Vélo Tourisme

Au croisement de 2 EuroVelo, 570 km d'itinéraires
pour aimer la métropole nantaise a vélo !

www.francevelotourisme.com

Les 9 balades a découvrir :

LErdre a vélo

De Nantes a Mauves

De Nantes au lac Grand Lieu

Balade des 2 bacs de Loire

Estuaire Nantes Cordemais

Estuaire Nantes - Saint-Brevin-les-Pins
De Nantes au vignoble

Tour de I'lle de Nantes

R BifEsR oS  veo

Katia Forét
Katia.foret@Ivan.fr
+33(0)2 40 20 60 02


mailto:e.koubaka@solutions-eco.fr
http://velo.enpaysdelaloire.com
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/nantes-velo-tourisme
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-loire-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-velodyssee
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-velo-francette
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-vallee-du-loir-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-v44-alencon-le-mans-saumur
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/velocean
https://www.francevelotourisme.com/suggestions-de-parcours/inspiration?destinations=37
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/nantes-velo-tourisme/l-erdre-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/nantes-velo-tourisme/nantes-mauves
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/nantes-velo-tourisme/de-nantes-au-lac-de-grand-lieu
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/nantes-velo-tourisme/balade-des-2-bacs-de-loire
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/nantes-velo-tourisme/estuaire-nantes-cordemais
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/nantes-velo-tourisme/estuaire-nantes-st-brevin
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/nantes-velo-tourisme/de-nantes-au-vignoble
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/nantes-velo-tourisme/tour-de-l-ile-de-nantes
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/nantes-velo-tourisme/le-voyage-a-nantes-a-velo
mailto:Katia.foret@lvan.fr

Bretagne

Avec ses voies vertes et ses canaux aménagés, la
Bretagne est idéale pour des vacances a vélo

www.francevelotourisme.com

Les 9 itinéraires a découvrir

Voie EV1 - La Vélodyssée

Voie 42 - Saint-Malo / Arzal

Voie 3 - Saint-Malo / Presqu’ile de Rhuys

Voie EV4 - La Vélomaritime

Voie V45 - Roscoff — Nantes par le littoral

Voie 6 - Carhaix / St-Méen-le-Grand

Voie 7 - Roscoff / Concarneau

Voie 8 - Saint-Brieuc / Lorient

Voie 9 - Le Mont Saint Michel — Nantes (en projet)

CONTACT PRESSE

Service presse
presse@tourismebretagne.com
+33(0)6 17 96 88 96

57

Normandie

La Normandie a tout pour séduire les cyclistes : son
paysage cétier, sa verte campagne alternant plaines
et son riche patrimoine historique

1700 km

www.francevelotourisme.com

Les 7 itinéraires a découvrir :

® Les plages du débarquement a vélo
e La Véloscénie

LAvenue Verte London-Paris

La Vélomaritime

La Vélo Francette

La Véloroute du Lin

e La Seine a Vélo (juin 2020)

CONTACT PRESSE

Alexandre Lelouey
a.lelouey@normandie-tourisme.fr
+33(0)7 62 94 50 75



mailto:presse@tourismebretagne.com
https://www.francevelotourisme.com/destinations/bretagne-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/destinations/normandie-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-velodyssee
https://www.francevelotourisme.com/carte/saint-malo-a-arzal-voie-2-bretagne
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/saint-malo-a-rhuys-voie-3-bretagne
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-velomaritime-eurovelo-4
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/voie-5-bretagne/
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/carhaix-a-st-meen-le-grand-voie-6-bretagne
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/roscoff-a-concarneau-voie-7-bretagne
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/saint-brieuc-a-lorient-voie-8-bretagne
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/plages-du-debarquement-mt-st-michel
https://www.francevelotourisme.com/du-bocage-normand-au-mont-saint-michel
https://www.francevelotourisme.com/carte/avenue-verte-london-paris
https://www.francevelotourisme.com/la-manche-a-velo-du-nord-au-sud
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-velo-francette
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/veloroute-du-lin
https://www.francevelotourisme.com/la-seine-a-velo-c-est-pour-bientot
mailto:a.lelouey@normandie-tourisme.fr

LAlsace a vélo

Ce territoire est a la croisée de 3 EuroVelo, I'Alsace
saura ravir autant gourmands, sportifs
qu’ amateurs de culture

www.francevelotourisme.com

Les 4 itinéraires a découvrir

e La Véloroute du vignoble

e L'EuroVelo 5 en Alsace

e L'EuroVelo 15 en Alsace au fil du Rhin
e EuroVelo 6 - Véloroute des Fleuves

CONTACT PRESSE

Laure Herrmann
laure.herrmann@adt.alsace
+33(0)3 88 15 45 94

En Bourgogne-Franche-Comté, découvrez un réseau
de voies vertes et canaux uniques en France

www.francevelotourisme.com

Les 10 itinéraires a découvrir :

Le Tour de Bourgogne a vélo

Bourgogne du Sud : Chalon-sur-Sadne / Macon
La Voie Bleue

EuroVelo 6 - Véloroute des Fleuves
Grande Traversée du Massif Central a VTT
Voie Bressane

Francovélosuisse

Trace du Courlis / Le Chemin vert

La Grande Traversée du Jura a VTT

La Grande Traversée du Jura a Vélo

CONTACT PRESSE
Véronique Beigenger
v.beigenger@bfctourisme.com +33 (0)3 80 28 02 98



https://www.francevelotourisme.com/destinations/alsace-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/destinations/bourgogne-franche-comte-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/eurovelo-5-via-romea-francigena
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/eurovelo-15-veloroute-rhin
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/eurovelo-6-veloroute-des-fleuves/
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/le-tour-de-bourgogne-a-velo
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/bourgogne-du-sud-chalon-sur-saone-macon
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-voie-bleue
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/eurovelo-6-veloroute-des-fleuves
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/grande-traversee-du-massif-central-a-vtt
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/voie-bressane
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-francovelosuisse
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-trace-du-courlis-le-chemin-vert
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/grande-traversee-du-jura-a-vtt
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/grande-traversee-du-jura-a-velo

Echappez-vous sur les 5000 km d’itinéraires cyclables
du Centre-Val de Loire a vélo !

www.francevelotourisme.com

Les 6 itinéraires a découvrir
La Loire a Vélo

La Véloscénie

Pays des Chateaux a vélo
Lindre a Vélo
Saint-Jacques a vélo

La Vallée du Loir a vélo

CONTACT PRESSE

Isabelle Scipion
presse@centre-valdeloire.org
+33(0)2 38 79 95 00

Ce vaste territoire de montagnes, d'eau, de nature
offre toutes les composantes d'un voyage déconnecté.

www.francevelotourisme.com

Les 9 itinéraires a découvrir :
ViaRhona

Via Fluvia

Dolce Via

Véloire

La Voie Bleue

La Grande Traversée du Massif Central a VTT
La Grande Traversée du Jura a VTT
Grande Traversée de I'Ardeche a VTT
La Grande Traversée du Jura a Vélo

La Grande Traversée du Volcan a Vélo
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8 raisons de partir en voyage a vélo en France

Des itinéraires sans voitures
Aujourd’hui en France, il existe de nombreux
parcours le long des canaux ou sur
d’anciennes voies ferrées qui vous permettent
d’organiser des vacances a vélo. Certains
itinéraires sont aménagés sur des pistes
cyclables dédiées et empruntent des petites
routes pour assurer des continuités. On les
appelle véloroutes !

Un Tour de la France a votre rythme

Si la Grande Boucle est inaccessible pour la
plupart d'entre nous, on peut facilement
imaginer son propre circuit, loin du
dépassement physique et des feux
meédiatiques. Voici 10 boucles a vélo a faire en

France.

Des vacances pour tous les budgets
“Le frein était le codt d'un hébergement
lorsqu'on est seule, résolu par I'achat d'une
petite tente et le choix de camper” Sylviane

Des agences de voyages spécialisées
“Le voyage a vélo m’attire et pour I'année
prochaine je commence par des périples
organisés sur plusieurs jours, ensuite je
voudrais m’organiser seule” Valérie

+ 30 000 voyageurs a vélo échangent sur le groupe Voyagez a vélo en France

Des vacances décarbonées
Nous prenons conscience de notre empreinte

carbone dont le transport est une source
impactante. Voyager a vélo est un moyen idéal
pour diminuer son empreinte sur
I'environnement.

Le voyage commence a votre porte

Gros avantage du voyage a vélo, vous partez de
chez vous, no stress... Céline, partie de chez elle
en 2019 pour son premier voyage a vélo en
solitaire : “il y a déja tellement de belles choses
a voir prés de chez nous !

Le Vélo a Assistance Electrique (VAE) a la

rescousse

“Au début, ce type de voyage n'était pas partagé
par l'ensemble de ma famille. Alors nous avons
opté pour un VAE qui m’a permis avec moins
d'efforts de suivre le groupe et d’emmener
toutes les affaires de 2 petits bouts.” Marine

Du travail a vélo aux vacances
On a commencé a faire nos courses a vélo, a

participer a des sorties en groupes et nous
rendre au travail, méme de nuit a vélo. L'envie
d'y arriver et le golt du vélo a finalement pris
le dessus. Geoffroy, de Pigeons Voyageurs -
Tour du Monde a Vélo
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