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Carpentras / L'Isle-sur-la-Sorgue
Via Venaissia

Départ
Carpentras

Durée
1 h 05 min

Niveau
Je débute / En famille

Arrivée
L'Isle-sur-la-Sorgue

Distance
16,38 Km

Thématique
Ancienne voie ferrée

Cette courte étape sur la Via Venaissia est une
invitation à flâner en Provence, à découvrir les joyaux
de Carpentras et à garer son vélo le temps de
parcourir à pied son joli marché provençal. Après
Carpentras, cap vers Pernes les Fontaines, le village
aux 41 fontaines dite aussi la "Perle du Comtat", et
découvrez son patrimoine d'exception et ses artisans
d'art. Faire étape à Pernes-les- Fontaines, c’est aussi
découvrir r la vie de Paul de Vivie, dit Vélocio, le
vulgarisateur du dérailleur et le père du cyclotourisme,
natif du village qui lui a d'ailleurs dédié un musée du
Cycle doté d’une collection de vélos foisonnante. En
résumé, un retour aux sources du voyage à vélo, en
forme de pèlerinage pour tout cycliste itinérant qui se
respecte… Après Pernes, direction Velleron, puis l’Isle-
sur-la-Sorgue, petite venise provençale, traversée par
les eaux fraîches et turquoises de la Sorgue.

L’itinéraire
La traversée du centre ville de Carpentras est en voie
partagée, la prudence reste donc de mise. Vous
retrouvez la Via Venaissia en rejoignant la Gare TER de
Carpentras, et le boulevard Louis Pasteur sur lequel
vous poursuivez tout droit. De là, vous empruntez la
voie verte, qui se prolonge tout droit à travers champs
vers Pernes -les -Fontaines, puis Velleron. À noter : à
Pernes, rentrez dans le village puis ressortez vers le
sud (RD938 et RD26 direction Avignon), pour retrouver
la voie verte jusqu'à Velleron. À Velleron, remontez
dans le village, en passant devant l'école primaire,
puis traversez le rond-point de la fraise, vers le vieux
village. Au sortir de Velleron, l'itinéraire est continu
mais n'est pas encore aménagé. Suivez ensuite le
fléchage en voie partagée vers l'Isle-sur-la-Sorgue, en
prenant l'embranchement à votre gauche, près de la
fontaine, sur le chemin balisé des Nesquières. Arrivée
à l'Isle-sur-la-Sorgue, par des bandes et contre-allées
cyclables.

Liaisons
À l'Isle-sur-la-Sorgue, liaison vélo balisée possible vers
Fontaine de Vaucluse et Saumane de Vaucluse :
https://www.provence-a-velo.fr/equipements/isle-sur-
la-sorgues/10-de-la-source-a-la-venise-
comtadine/provence-4611280-1.html

Un peu avant Carpentras, liaison cyclable balisée vers
le lac de Monteux et ses parcs de Loisirs.

Infos pratiques

Offices de tourisme

Office de Tourisme de Carpentras Ventoux-
Provence 97 Pl. du 25 Août, 84200 Carpentras,
04 90 63 00 78
Isle-sur-la-Sorgue Tourisme 13 Place F. Buisson
84800 Isle-sur-la-Sorgue, 04 90 38 04 78
Office de tourisme de Pernes les Fontaines -
 Portes du Ventoux Tourisme - Place Gabriel
Moutte, 84210 Pernes-les-Fontaines, 04 90 61 31
04
Office de Tourisme du Grand Avignon Place
Charles David 30400 Villeneuve lez Avignon, 04
90 03 70 60

https://www.ventouxprovence.fr/accueil.html
https://islesurlasorguetourisme.com/%20
https://porteduventoux.com/
https://grandavignon-destinations.fr/


SNCF

Carpentras - Gare sur l'axe Avignon - Carpentras.
Gare équipée d'un abri vélo sécurisé.
Gare TER de l'Isle-sur-la-Sorgue Fontaine de
Vaucluse

À ne pas manquer 

Carpentras : la synagogue  
Pernes les Fontaines : Musée du cycle -
collection de Paul de Vivie, dit Vélocio 
Velleron : Superbe marché agricole classé
parmi les 100 plus beaux de France (3 à 6 fins
d'après-midi par semaine selon la saison). Sur
place buvette conviviale. 
l'Isle-sur-la-Sorgue : le partage des eaux,
véritable zone de rencontre pour tous les locaux
qui recherchent la fraîcheur des eaux turquoises
de la Sorgue
Musée Brun de Vian Tiran : la Filaventure - pour
tout savoir sur l’art de la couette made in France
! Le village des antiquaires, l'île aux brocantes

https://synagoguedecarpentras.fr/
https://www.museeducycle.fr/
https://www.provenceguide.com/equipements/isle-sur-la-sorgues/sentier-dinterpretation-du-partage-des-eaux/provence-4761105-1.html
https://www.lafilaventure.com/%20
https://www.levillagedesantiquairesdelagare-nouvelvag.com/


Voie cyclable
Liaisons
Route partagée
Alternatives
Parcours VTT
Parcours provisoire

Départ
Carpentras

Arrivée
L'Isle-sur-la-Sorgue
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