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Saint-Gilles-Croix-de-Vie / Les Sables-

d'Olonne

Vendée Vélo Tour

Départ
Saint-Gilles-Croix-de-
Vie

Durée

4 h 00 min

Niveau
Je débute / En famille

Arrivée
Les Sables d'Olonne

Distance

37,22 Km

Thématique
Bords de mer

D’un port a l'autre, cette derniere étape du Vendée
Vélo Tour révele un patchwork d'espaces
remarquables. Saint-Gilles-Croix-de-Vie vous emmeéne
au cceur des dunes du Jaunay et de la Sauzaie. A
Brétignolles-sur-Mer, contemplez pleinement I'océan,
avant de parcourir d’anciens villages de pécheurs. Aux
portes des Sables-d'Olonne, explorez la forét
domaniale d’Olonne ainsi que les paisibles marais
salants. Apres la céte sauvage, le périple se conclut
par une visite du quartier historique des Sables
d’'Olonne, La Chaume et ses ruelles étroites aux
maisons peintes a la chaux. La boucle est bouclée,
I'océan vous tend les bras et vous détendra les
jambes.

L'itinéraire

Etape commune & La Vélodyssée. Empruntez la
passerelle Bénéteau pour joindre I'autre rive. Longez le
quai du Port Fidele, pour suivre la riviere du Jaunay.
Dans les dunes, le trajet est un peu vallonné.
Poursuivez le long du littoral de Brétignolles sur Mer.
Traversez les quartiers de la Gachere et des Granges.
L'itinéraire se poursuit via la piste sécurisée qui
s’enfonce dans la forét domaniale d’Olonne. Continuez
au milieu des marais jusqu’au pont de Mireille pour
regagner la forét. Par I'Aubraie, le sentier vous conduit
a la Chaume puis le long de Port Olona pour rejoindre
a droite, le centre-ville et la gare SNCF.

A ne pas manquer

¢ Saint-Gilles-Croix-de-Vie :

o Escale péche - Centre de découverte de la
péche en mer : situé sur le port de Saint
Gilles Croix de Vie, ce lieu de découverte
unigue vous transporte dans un voyage
mélant témoignages et expérimentations.

o Port La Vie : situé au coeur de la ville dans
I’'embouchure de la Vie, il fut construit en
1971. Il offre aujourd’hui une capacité
d’environ 1200 places sur ponton et
filieres.

o L'église Saint Gilles: construite au IXeme
siécle, puis détruite au cours des guerres
de religion. Elle fut restaurée en 1971. Elle
abrite un tres beau chemin de croix
d’Henry Simon.

o Grande plage de Saint Gilles Croix de Vie:
idéale pour la pratique des sports de glisse.
Elle est bordée au nord et au sud d'un
cordon dunaire balisé de sentiers
pédestres.

¢ L'espace dunaire du Jaunay et de la Sauzaie
: I'ensemble dunaire de La Sauzaie - Le Jaunay a
été classé Natura 2000, Il fait prés de 400
hectares.

o Brétignolles-sur-mer :

o CoOte sauvage : bordée par une longue
zone rocheuse, elle abrite de nombreuses
criques et offre de larges panoramas sur
I'océan.

o Spot de la Sauzaie : réputé pour sa vague
en reef, rare en France, le spot de la



Sauzaie est un incontournable de la cote
vendéenne.

Vendée Miniature : I'un des plus beaux
villages miniatures de France vous plonge
dans les années 1900 a I'échelle 1/10. Un
musée miniature et vivant sur 350m2 de
maquette avec plus de 600 santons.
(Accueil Vélo)

¢ Brem-sur-Mer : Le quartier de la Gachére, un
petit village de marins, trés typique avec ses
ruelles étroites aux maisons basses blanchies a
la chaux, ses barques colorées.

e Les Sables-d'Olonne :

o

Les Salines : Balade en bateau sur la riviere
salée et visite du Parc d’Aventure du sel
avec animation par les sauniers. (Accueil
Vélo)

Port Olona : Construit en 1979, c'est le ler
port de plaisance vendéen. Il accueille de
nombreux événements nautiques
prestigieux.

Musée du Coquillage : découvrez les
merveilles qu'abritent les fonds marins
grace a une collection privée, unique en
Europe.

Criée des Sables d’'Olonne : les guides de
I’association MERAVENIR vous dévoilent le
Centre de Marée des Sables-d’Olonne et
ses coulisses.

Marché des halles centrales : Marché
alimentaire trés prisé et animé toute
I'année, imaginé par I'architecte sablais
Charles Smolski en 1890.

Eglise Notre-Dame de Bon Port : Edifiée en
1646 sur le lieu d'une chapelle du 13e,
cette église présente des aspects
gothiques et renaissance.

Gares SNCF

e Gare TER a Saint Gilles Croix de Vie - ligne 11
(Nantes - Challans - Saint Gilles Croix de Vie)

e Gare SNCF TER et TGV (en provenance de Paris)
- Les Sables d'Olonne - ligne TER 8 (Nantes - La
Roche sur Yon - Les Sables d'Olonne)



Voie cyclable
Liaisons

Route partagée
Alternatives
Parcours VTT
Parcours provisoire

Départ Arrivée
Saint-Gilles-Croix-de-Vie Les Sables d'Olonne
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