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La Tranche-sur-Mer / Saint-Michel-en-
l'Herm
Vendée Vélo Tour

Départ
La Tranche-sur-Mer

Durée
2 h 00 min

Niveau
Je débute / En famille

Arrivée
Saint-Michel-en-l'Herm

Distance
23,81 Km

Thématique
Bords de mer

La Tranche-sur-Mer est le point de départ d'une
délicieuse échappée à vélo le long de l'océan
Atlantique. Vous pédalez entre forêts de pins et
chênes verts au fil des plages de sable fin de la
presqu'île de La Faute, jusqu'au port pittoresque de
L'Aiguillon. Les plus curieux et aussi les gourmands, se
laisseront tenter par la visite d'une exploitation
ostréicole. Vous escortez le Lay jusqu'à son estuaire et
sa vue imprenable, avant de poursuivre le voyage
dans les terres jusqu'à Saint-Michel-en-l'Herm. Une
halte sur l'étonnante île de la Dive dévoile un
panorama unique sur la Baie de l'Aiguillon.

L'itinéraire
Sur cette étape du Vendée Vélo Tour, il vous suffit de
suivre les itinéraires de la Vendée Vélo et La
Vélodyssée. Ces indications vous conduisent jusqu'à
Saint-Michel-en-L'Herm. Pour trouver l'itinéraire depuis
le centre de La Tranche-sur-Mer, rejoignez le rond-
point du Forcin. La piste sécurisée et dédiée aux
cyclistes vous conduit jusqu'à L'Aiguillon-la-Presqu'île.
Après le petit pont du Lay, réservé aux piétons et
cyclistes, vous traversez le village de L'Aiguillon en
direction de la pointe de l'Aiguillon. 

À ne pas manquer

Réserve Naturelle Nationale de la Belle
Henriette : la lagune est un milieu naturel rare
avec des paysages uniques entre terre et mer.
Cette renaissance lui confère une richesse et des
fonctions écologiques d'intérêt national et
Européen. Profitez du spectacle ! Des
cheminements en bois, des panneaux
pédagogiques et une balade connectée
permettent de découvrir cet espace singulier.
L'Aiguillon-la-Presqu'île : Aire d'Accueil et de
Services vélos du Parc de La Presqu'Ile, espace
abrité et ombragé, équipé d'outils de
réparation pour une halte bien méritée.

Gares SNCF

Pas de gare sur cette étape.
Gare la plus proche à Luçon



Voie cyclable
Liaisons
Route partagée
Alternatives
Parcours VTT
Parcours provisoire

Départ
La Tranche-sur-Mer

Arrivée
Saint-Michel-en-l'Herm
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