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Voie 5 - Goulven Lampaul-Ploudalmézeau

Vélocéan - Voie 5 Bretagne

Départ Arrivée

Durée Distance

6 h 14 min 93,64 Km
Thématique

Bords de mer

Apres Goulven et sa baie, c’est la cote des Légendes qui
s’offre a vous, ou a marée haute et marée basse, le paysage
maritime est d’'un naturel changeant et étonnant. Aprés le
phare de Pontusval, chapeauté de noir, vous découvrez le
village de chaumiéres de Ménéham. Niché derriére
d'énormes blocs de pierre aux formes étranges, il a qui a
gardé son charme mystérieux d'antan.



Voie cyclable
Liaisons

Sur route
Alternatives
Parcours VTT
Parcours provisoire
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