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Carhaix-Plouguer / Gourin

Roscoff a Concarneau - Voie 7 Bretagne

http:www.francevelotourisme.com
30/04/2025

Départ
Carhaix-Plouguer

Durée

1 h 23 min

Niveau
Je débute / En famille

Arrivée
Gourin

Distance

20,75 Km

Thématique

Ancienne voie ferrée,
Nature & petit
patrimoine

Au départ de Carhaix, direction Port de Carhaix par
une voie verte pour explorer la confluence entre le
Blavet et I’'Hyeres. Cet itinéraire uniguement en site
propre et trés sauvage permet la découverte d’'un
environnement sylvestre préservé. Il vous méne a
Gourin, « capitale des Montagnes Noires », ou fin
juillet, est célébrée la crépe traditionnelle bretonne.

L’itinéraire
Etape jalonnée. Voie verte assez pentue et quelques
rampes a plus de 6 % aménagées pour contourner la

D769. Franchissement du Canal de Nantes a Brest par
un pont ferroviaire. Revétement en stabilisé.

SNCF

Gare de Carhaix : ligne TER Guingamp - Carhaix
Car

Ligne de car du réseau Penn-ar-Bed équipée de racks
a vélo : ligne 36 Morlaix - Carhaix et ligne 35 Carhaix -

Chateaulin
Plus d'infos ici


https://www.tourismebretagne.com/selon-mes-envies/voyage-a-velo/se-deplacer-en-bretagne-avec-son-velo/prendre-le-car-avec-son-velo/
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Alternatives
Parcours VTT
Parcours provisoire
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Départ Arrivée
Carhalx Plouguer _ Gourin
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