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Saint-Brieuc / Erquy

La Vélomaritime / EuroVelo 4
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Départ
Saint-Brieuc

Durée

2 h 36 min

Niveau

J'ai I'habitude

Arrivée

Erquy

Distance

39,18 Km

Thématique
Bords de mer

De Saint-Brieuc, vous rejoignez la baie pour un beau travelling
a vélo autour de cette réserve naturelle. En pédalant le long
des greves, la baie de Saint-Brieuc dévoile une multitude
d'ambiances en fonction de I'heure et des marées. Sur votre
route jusqu'a Erquy, vous serez séduit par Pléneuf-Val-André,
sa station balnéaire et son petit port de Dahouét. Montées et
descentes rythment cette étape de La Vélomaritime d’'un
niveau assez relevé... Ce n’est pas le champion cycliste local,
Bernard Hinault qui dira le contraire !

Itinéraire vélo de Saint-Brieuc a Erquy

Partage entre des petites routes de campagne et des voies
vertes sur terrain naturel stabilisé. Un niveau de difficulté
élevé, beaucoup de cotes.

Passage dangereux : fort trafic sur la route venant de Pléneuf
Val André avant d'arriver au port de Dahouét.

Liaison

du port du Légué, une liaison balisée d'a peine 4 km vous
permet de rejoindre la gare de Saint-Brieuc

SNCF

Gare a proximité Gare de St Brieuc (TGV, TER) : ligne
Paris/Rennes/Saint-Brieuc/Morlaix/Brest

Car + vélo

L'été, embarquez votre vélo entre :

o Saint-Brieuc et Paimpol (ligne 1 du réseau Breizhgo)
avec 5 points d'arrét

e Saint-Brieuc et Saint-Cast-le-Guildo (ligne 2 du réseau
Breizhgo) avec 5 points d'arrét



Voie cyclable
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e Liaisons

«= Route partagée
== Alternatives

== Parcours VTT

«= Parcours provisoire
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