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Plouha / Paimpol
La Vélomaritime / EuroVelo 4

Départ
Plouha

Durée
1 h 51 min

Niveau
J'ai l'habitude

Arrivée
Paimpol

Distance
27,88 Km

Thématique
Bords de mer, Nature &
petit patrimoine

Vous pédalez ici le long des plus hautes falaises de
Bretagne. La pointe de Plouha est le point culminant
avec ses 140 mètres de hauteur. Des côtes sauvages,
des caps rocheux et des criques abritées alternent sur
14 km. Vous terminez cette étape de La Vélomaritime
en beauté avec la magnifique abbaye de Beauport et
la cité maritime de Paimpol.

L’itinéraire

Petites routes de campagne et une traversée de 800
m, vélo à la main, dans un site classé naturel et
historique, propriété du Conservatoire du Littoral,
l'Abbaye de Beauport.

Attention : par respect du site et des milieux,
traversée du Domaine de Beauport « pied à terre ».

SNCF

Gare de Paimpol (TER) : ligne Guingamp/Paimpol

Train touristique La Vapeur du Trieux entre Paimpol et
Pontrieux

http://www.vapeurdutrieux.com/


Voie cyclable
Liaisons
Sur route
Alternatives
Parcours VTT
Parcours provisoire

Départ
Plouha

Arrivée
Paimpol
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