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St-Gilles-Croix-de-Vie / Les Sables
d'Olonne
La Vélodyssée

Départ
St-Gilles-Croix-de-Vie

Durée
2 h 28 min

Niveau
J'ai l'habitude

Arrivée
Les Sables d'Olonne

Distance
37,22 Km

Thématique
Bords de mer

St Gilles Croix de Vie est une étape incontournable de
La Vélodyssée vendéenne ! Station balnéaire réputée,
elle est dotée d'un port actif axé sur la pêche des
poissons bleus : sardines et maquereaux. Prenez le
temps de flâner sur sa grande plage avant de
reprendre la route en direction de la côte vers
Brétignolles-sur-Mer et de longer le vignoble de Brem-
sur-Mer. La Vélodyssée s’éloigne peu à peu du littoral
et serpente sur le chemin des Avocettes entre la forêt
d’Olonne et les anciens marais salants devenus espace
protégé. Ce tracé rejoint Les Sables d'Olonne par le
port de plaisance.

Itinéraire

L'étape est assez sportive dans les dunes avec une
alternance de pistes stabilisées ou bitumées. Entre
Brem-sur-Mer et les Sables d'Olonne, pistes avec et
sans voitures.

Liaison
Petite route jalonnée pour atteindre le centre de Brem-
sur-Mer.



Voie cyclable
Liaisons
Route partagée
Alternatives
Parcours VTT
Parcours provisoire

Départ
St-Gilles-Croix-de-Vie

Arrivée
Les Sables d'Olonne


	St-Gilles-Croix-de-Vie / Les Sables d'Olonne
	La Vélodyssée
	Itinéraire
	Départ
	Arrivée
	Durée
	Distance
	Niveau
	Thématique
	Départ
	Arrivée



