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Laval / Château-Gontier
La Vélo Francette

Départ
Laval

Durée
2 h 19 min

Niveau
Je débute / En famille

Arrivée
Château-Gontier

Distance
34,76 Km

Thématique
Au fil de l'eau, Nature &
petit patrimoine

L’itinéraire offre une perspective sur Laval et ses deux
châteaux. Le viaduc ferroviaire à 9 arches accueille
une passerelle cyclable et permet au cycliste de
gagner la halte fluviale et le centre-ville. Dès la sortie
de Laval, les randonneurs pourront admirer la célèbre
abbaye du Port Salut avant de découvrir la beauté
sauvage de la Mayenne.

L'itinéraire

À Laval, interconnexion avec la voie verte St-Berthevin
> Renazé mal signalée depuis l’itinéraire.
Deux courtes sections sur routes (700 m et 2,5 km)
avant l’arrivée à Château-Gontier. Traversée de la ville
très bien aménagée.
Suivre le jalonnement du Chemin de halage de la
Mayenne.

Offices de Tourisme

Office de tourisme de Laval 84, avenue Robert
Buron, 53000 Laval / Tél : 02 43 49 46 46
Office de Tourisme du Sud Mayenne place André
Counord, Pôle Culturel des Ursulines, 53200
Château-Gontier / Tél : 02 43 70 42 74

SNCF

Gare de Laval : TGV et TER, ligne 22 Le Mans > Laval
> Rennes

http://www.ter.sncf.com/pays-de-la-loire

Cars

Ligne N°28 Nantes > Laval
Line N°29 Angers > Laval

Contact TER: 0 810 324 324
Vélos admis dans les soutes si la place le permet. À
voir au cas par cas avec les transports Perrin : 02 99
47 42 42.

Ligne 1 Laval > Château-Gontier > Angers

Contact centrale de mobilités : 02 43 665 333
ou Kéolis : 02 43 67 08 15

À ne pas manquer

Laval : le château et son Musée d’Art Naïf, 02 43 53
39 89 ; Le Lactopole André Besnier 02 43 59 51 90 ;
nombreux musées, bateau lavoir et location de
bateaux, croisières à la halte fluviale 02 43 49 46 46
Entrammes : thermes gallo-romains 02 43 49 46 46
; l'Abbaye du Port Salut 02 43 67 18 64
Château-Gontier : le refuge animalier de l’Arche, 02
43 07 24 38 ; Couvent des Ursulines ; l’église St-Jean
Baptiste, 02 43 70 42 74 ; tourisme fluvial, 02 43 07 61
7

http://www.laval-tourisme.com/
http://www.sudmayenne.com/
http://www.ter.sncf.com/pays-de-la-loire
http://www.keolis-atlantique.com/
http://www.portdusalut.com/
http://www.refuge-arche.org/
http://www.sudmayenne.com/


Voie cyclable
Liaisons
Route partagée
Alternatives
Parcours VTT
Parcours provisoire

Départ
Laval

Arrivée
Château-Gontier
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