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Mauléon / Mortagne-sur-Sèvre
La Vélidéale

Départ
Mauléon

Durée
2 h 05 min

Niveau
J'ai l'habitude

Arrivée
Mortagne-sur-Sèvre

Distance
31,46 Km

Thématique
Nature & petit
patrimoine

Après Mauléon, direction la Vendée par le chemin
cyclable afin d’emprunter de petites routes le long de
la vallée de la Sèvre Nantaise. Prenez le temps
d’arpenter les charmantes venelles de Mallièvre, Petite
Cité de Caractère, ancien village de tisserands. La
Vélidéale traverse ensuite la vallée de Poupet
empruntant tour à tour chemins et petites routes
vicinales en alternance d’une rive à l’autre. Avant
d’arriver à Mortagne-sur-Sèvre, de jolis points de vue
se détachent de la Sèvre Nantaise et même un
remarquable aperçu du majestueux viaduc de Barbin.
Une belle carte postale visuelle !

Détails de l'étape

De Mauléon, vous prendrez la direction de la Vendée
en suivant le balisage de La Vélidéale (V93) qui
traverse Mauléon.
Une fois sortis de la commune de Mauléon, vous
empruntez un chemin cyclable interdit aux véhicules
motorisés avant de retomber sur une section de route
en voie partagée.
Partie de l'étape très peu ombragée, avec un peu de
dénivelée et donc pouvant être difficile en famille. 
Après avoir quitté Mallièvre, au rond-point, continuez
tout droit par la D72, direction La Vallée de Poupet.
Tournez à droite vers Poupet, longez la Sèvre et
prenez la direction de la Grande Yvoie. Continuez
 jusqu'à Saint-Laurent-sur-Sèvre et suivez le Bois de la
Barbinière. Tournez à droite après le Château,
traversez la voie ferrée et tournez à gauche sous
l'autoroute. Après la chaussée du Moulin du Guy,
longez la Sèvre sur la gauche. À Rochard, montez la
côte sur la droite jusqu'à Saint-Hilaire. Suivez la
Vélidéale jusqu'à Mortagne-sur-Sèvre.

⚠️ Étape non-recommandée pour des carioles :
quelques sections accidentées, en particulier une piste
aux abords de Saint-Laurent-sur-Sèvre.

Infos pratiques

Office de Tourisme du Bocage Bressuirais -
Mauléon
Place de l'Hôtel de Ville 79700 Mauléon - 05 49
65 10 27
https://www.tourisme-bocage.com/toute-l-
offre/office-de-tourisme-du-bocage-bressuirais-
mauleon-1260886
 
Office de tourisme du Pays de Mortagne
2 Avenue de la Gare 85290 Mortagne-sur-Sèvre -
02 51 65 11 32
https://www.paysdemortagne.fr/tourisme-loisirs-
culture/tourisme/office-tourisme-pays-mortagne/

SNCF

Gare de Mortagne-sur-Sèvre : Depuis le 1er juin 1985
la gare est le lieu de départ et d'arrivée des trains
touristiques de l'association du Chemin de fer de la
Vendée. Pour une découverte insolite, embarquez à
bord du train à vapeur du Chemin de Fer de la Vendée
pour une balade commentée ou un déjeuner dans les «
Voitures des Grands Express » du Train Restaurant.     
https://www.vendeetrain.fr/accueil.html

https://www.tourisme-bocage.com/toute-l-offre/office-de-tourisme-du-bocage-bressuirais-mauleon-1260886
https://www.paysdemortagne.fr/tourisme-loisirs-culture/tourisme/office-tourisme-pays-mortagne/
https://www.vendeetrain.fr/accueil.html


À ne pas manquer 

Mauléon : Petite Cité de Caractère, surplombant
la vallée de l’Ouin, le château offre un panorama
exceptionnel sur les toits de la ville et le bocage
environnant. Au pied des remparts, le quartier de
Saint-Jouin dévoile son charme discret, avec son
clocher de tradition romane, son logis du XVIIe
siècle. Le Mont Gaillard permet d’admirer la vue
sur la ville : devant vous, se dressent le château,
l’imposante abbaye et les deux flèches de
l’église de la Trinité.
Mallièvre : Petite Cité de Caractère,  la cave des
Tisserands, ses ruelles pavées, ses bords de
Sèvre et le chemin de la Poterne.
Vallée de Poupet : base de loisir pour pique-
niquer ou prendre un verre à l'Auberge de
Poupet ! L'été, des départs en canoë et en poney
sont proposés.
Saint-Laurent-sur-Sèvre : basilique Saint
Louis-Marie Grignon de Montfort : surnommée
Ville Sainte de la Vendée, Saint-Laurent-sur-
Sèvre possède 7 clochers.  Parc de La Barbinière
et viaduc de Barbin.
Mortagne-sur-Sèvre : Petite Cité de Caractère,
rues et venelles de cette ancienne cité
médiévale dont vous pourrez découvrir les
vestiges de l’ancien château. Dans les Jardins de
la Cure panorama sur la vallée de la Sèvre
Nantaise. Faites une pause à Vendée Vitrail, au
cœur de l'église Saint-Hilaire, pour une
découverte ludique et interactive de l'Art du
Vitrail.
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Liaisons
Route partagée
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