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Roscoff / Plouescat
La Littorale

Départ
Roscoff

Durée
2 h 56 min

Niveau
J'ai l'habitude

Arrivée
Plouescat

Distance
32,38 Km

Thématique
Bords de mer, Nature &
petit patrimoine

Au départ du port de Roscoff, laissez-vous tenter par
une échappée côtière en direction de Plouescat. Un
parcours à vélo qui fleure bon les embruns et donne
envie de prendre le large. La Littorale dévoile à votre
regard curieux une belle variété de points de vue aux
couleurs changeantes : criques, anses, chaos
granitiques, champs cultivés, villages de pierres… ça
fleure bon la Bretagne authentique !

L’itinéraire

Le sens est-ouest au départ de Roscoff permet de
profiter au mieux de la proximité avec la mer.
Itinéraire jalonné uniquement sur routes partagées à
faible circulation, avec deux passages sur chemins
agricoles et une section de piste cyclable. Relief
prononcé avant l’anse de Guillec à Créac’h Bihan. Piste
cyclable à Plouescat en descendant vers l’anse de
Kernic. Relief prononcé autour de Lochrist où la route
est par ailleurs étroite. Il faudra donc ici être vigilant.

Connexion avec la Vélomaritime et La
Vélodyssée

Roscoff est aussi un port d’arrivée ou de départ pour
La Vélodyssée - EuroVelo 1. Pour La Vélomaririme -
EuroVelo 4, c’est également un point de départ.

Infos pratiques

Office de Tourisme de Roscoff  : Quai
d’Auxerre 29680 Roscoff - 02 98 61 12 13
https://www.roscoff-tourisme.com
Office de tourisme de Plouescat  : 5 rue des
Halles 29430 Plouescat - 02 98 69 62 18

Transports

Les gares TGV les plus proches  : Morlaix et
Brest (ligne vers Paris - Rennes - Saint-Brieuc)
Lignes de car du réseau BreizhGo :

Ligne 29 Morlaix - Roscoff avec en période
estivale, possibilité d’embarquer un vélo.
Réservation et modalités au 02 99 300 300
(au plus tard la veille du trajet avant 17h et
le vendredi avant 17h pour les services du
dimanche et lundi).
Ligne 25  Brest - Lesneven - Roscoff

Liaisons maritimes

Depuis Roscoff :
avec Les Vedettes de l'île de Batz, 15
minutes de traversée pour atteindre l’île de
Batz.
avec Brittany Ferries, embarquez pour
Plymouth (Angleterre), Cork (Irlande) et
Bilbao (Espagne).

À ne pas manquer

Roscoff : cité corsaire devenue station balnéaire
associée au charme d'une Petite Cité de
Caractère, Le Jardin Exotique et Botanique, 16
000 m² rassemblant plus de 3 000 espèces de
plantes subtropicales. La Maison des Johnnies et
de l’oignon, La Criée et sa visite commentée,

http://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-velodyssee
http://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-velomaritime-eurovelo-4
https://www.roscoff-tourisme.com
https://www.breizhgo.bzh/se-deplacer-en-bretagne/se-deplacer-en-car
https://www.vedettes-ile-de-batz.com/
https://www.brittany-ferries.fr/


Algoplus, une conserverie marine artisanale pour
découvrir le métier de goémonier et la
transformation des algues
La Brasserie de Kerav'ale, fabrique de bières et
de cidres. Le centre de thalassothérapie avec
vue sur la baie de Morlaix et l'Île de Batz...
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