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Penmarc’h / Pont-L'Abbé

La Littorale

http:www.francevelotourisme.com
29/04/2025

.

LV

Départ Arrivée
Penmarc’h Pont-Labbé
Durée Distance

1 h 20 min 32,71 Km
Niveau Thématique
J'ai I'habitude Bords de mer

Cette étape de la véloroute littorale a la particularité
de longer les cotes et traverser plusieurs ports de
péche. Le premier, Le Guilvinec s'agite en fin d’aprés-
midi, au moment de l'arrivage des bateaux. La
terrasse panoramique du centre de découverte
Haliotika est un bon endroit pour observer cette
impressionnante activité. Plus loin, le parcours vélo
traverse le port de Lesconil puis celui de Loctudy, ou
I’'on péche la « demoiselle de Loctudy », langoustine
pour les novices. Vous arrivez ensuite a Pont-I'Abbé,
capitale du Pays Bigouden. Son chateau abrite la
mairie et un musée qui présente la société
traditionnelle de ce pays. La ville est particulierement
animée le jeudi, jour de marché.

L'itinéraire

L'itinéraire cyclable est plat, sans difficulté
particuliére. Pour les plus pressés, un bac (payant)
permet de faire la traversée entre Loctudy et I'lle-
Tudy.

Liaison vers Quimper et Douarnenez

Depuis Pont-I’Abbé, il existe une liaison vélo vers le
port de Douarnenez, en passant par Quimper, ville
d’Art et d’Histoire. Cette liaison se fait essentiellement
sur voie verte sauf a Quimper et ses abords.
Télécharger le GPX de la liaison

Car + Vélo

Lignes service car+vélo duréseau BreizhGo équipée
de racks a vélo.

A ne pas manquer

e Le Guilvinec : assister a I'arrivage des poissons
(fin d'am, visite de la cité de péche a Haliotika

¢ Lesconil

e Loctudy

e Pont-I'Abbé


http://www.ile-tudy.fr/fr/information/94763/passeur-entre-ile-tudy-loctudy
https://www.francevelotourisme.com/liaison/on3v/gpx/4541
https://www.breizhgo.bzh/se-deplacer-en-bretagne/velo-et-BreizhGo
https://www.haliotika.com/
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