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Montmélian / La Terrasse
La Belle Via

Départ
Montmélian

Durée
3 h 43 min

Niveau
J'ai l'habitude

Arrivée
La Terrasse

Distance
24,26 Km

Thématique
Au fil de l'eau

La Belle Via continue vers les Marches et le lac de
Saint-André, à travers les vignobles de Cœur de
Savoie. Prévoyez un petit crochet pour la visite du
Musée de la Vigne et du Vin à Montmélian. De là
s'ouvre la vallée du Grésivaudan, où les sommets des
massifs de Belledonne et de Chartreuse vous
entourent. Cette portion d’itinéraire évoque l’histoire
des points de passage stratégiques entre le duché de
Savoie et le Dauphiné. En témoignent le Fort Barraux,
ou encore le Château du Touvet. À La Terrasse, le
repos du cycliste peut se faire au niveau de sa base de
loisirs et de son camping. À vélo, la suite du parcours
évolue au cœur de paysages offrant une vue
imprenable sur les massifs jusqu'à l'entrée dans
Grenoble.

L'itinéraire
Après votre arrêt à Montmélian, vous retrouverez la
voie verte au sud de la ville, en direction de Myans. Ici
de petites routes agréables vous conduiront au
charmant lac de Saint-André, puis à Chapareillan,
niché au cœur des vignobles de Cœur de Savoie.
Depuis Chapareillan jusqu'à La Terrasse, vous
poursuivrez sur 20 km sur des routes à faible trafic.
Cette section est l'une des plus vallonnées de
l'itinéraire mais reste très appréciée pour ses points de
vue et est aisément praticable pour les familles à vélo.

Infos pratiques

Office de Tourisme Cœur de Savoie - Bureau d'Accueil
de Montmélian 46, rue du Docteur Veyrat 73800
Montmélian - 04 79 25 53 12 
Office de Tourisme Belledonne Chartreuse

SNCF

Gares de Montmélian, de Pontcharra, du Touvet,
de Goncelin

À ne pas manquer

Montmélian : Musée de la Vigne et du Vin de
Savoie 
Les Marches : les vignobles de Savoie, Lac de
Saint-André
Barraux : fort Barraux
Le Touvet : les jardins et le château du Touvet
La Terrasse : bases de loisirs 
Les vues majestueuses  sur les massifs
montagneux

https://tourisme.coeurdesavoie.fr
https://www.destination-belledonne.com/


Voie cyclable
Liaisons
Route partagée
Alternatives
Parcours VTT
Parcours provisoire
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Montmélian

Arrivée
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