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Forcalquier / Manosque

Grande Traversée VTT L'Alpes-Provence

Il faut se méfier de la premiére moitié de |'étape
jusqu'a Saint-Michel-I'Observatoire qui, sans grande
difficulté particuliére, propose tout de méme un profil
en montagnes russes. La derniére partie,
majoritairement sur pistes et petites route, permet de
savourer tout I'itinéraire parcouru depuis les alpages
du col de Larche. Un bien beau coup d'ceil rétrospectif
sur tout votre parcours VTT a travers "L' Alpes
Provence".

L'Itinéraire de Forcalquier
et Manosque a VTT

} . L'itinéraire débute par une alternance entre chemins
Départ Arrivee et descentes techniques sur des sentiers parfois
Forcalquier Manosque cassants, avant de rejoindre les coupoles

caractéristiques de I'observatoire astronomique de
. . Haute Provence. Apres Saint-Michel-I'Observatoire, le
Durée Distance . .
2 h 10 min 32 70 Km parcours est une succession de petl_tes roytes et de
! chemins avant une derniére ascension qui permet de
franchir le col de la Mort d'Imbert. Puis c'est I'ultime

Niveau Thématique descente jusqu'a Manosque, terme de cette Grande
Ca grimpe Montagnes Traversée a VTT.
Gare SNCF

¢ Manosque
A ne pas manquer

e Architecture en pierres seches

¢ Saint-Michel-I'Observatoire : centre
d'astronomie et observatoire de Haute Provence,
hameau des Craux

¢ Manosque : sentier panoramique de Bellevue,
centre ville



Voie cyclable

Liaisons

Route partagée

Alternatives

Parcours VTT (o)

Parcours provisoire ‘?Mﬂm.
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