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Yzeron / St-André-la-Cote

Grande Traversée du Rhone VTT

Sous le bois de Lienne, ancien repére de maquisards durant
la derniére guerre mondiale, pédalez jusqu’au village médiéval
de Rochefort au milieu des vergers, cultures et élevages des
Monts du Lyonnais. Les montées sont parfois ardues mais les
points de vue sur le bassin lyonnais ne manquent pas. Si vous
en avez le courage, grimpez jusqu’a I'antenne du Signal. Votre
effort sera récompensé par le panorama qui vous est réservé.

Itinéraire VTT d'Yzeron a St-André-la-
Cote

Cette étape tout-terrain débute par une succession de
montées et descentes jusqu’au village de Saint-Martin-en-
Haut puis s’ensuit une longue descente vers un vallon creusé

Départ Arrivée R par I'Artilla. De 1a, vous pédalerez jusque Saint-André-la-Cote
Yzeron St-André-la-Cote par une derniére ascension (5 km pour 350 métres de D+).
Duré Dist Tracé commun avec le Grand Tour des Monts du Lyonnais a
uree Istance s sz . 2 n
. I'arrivée sur Saint-André-la-Cote.
1 h 00 min 15,11 Km
Points de vigilance :
Niveau Traversée de la route de Saint-Martin-en-Haut
Ga grimpe Traversée de la D311 aprés la descente de Rochefort

A ne pas manquer

« Eglise romane (Saint-Martin-en-Haut)
o Chéteau de la Bétie
o Site VTT Pays mornantais

Voir & savoir

e Lac du Ronzey

o Bourg médiéval de Rochefort et site mégalithique

o Signal de Saint-André : vue sur les coteaux et monts
aux alentours, les Alpes

o Site VTT-FFC Monts du Lyonnais (Saint-Martin-en-
Haut)
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St-André-Ia-Cc“)te
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