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St-Maurice-sur-Dargoire / Croix Régis
Grande Traversée du Rhône VTT

Départ
St-Maurice-sur-Dargoire

Durée
1 h 55 min

Niveau
Ça grimpe

Arrivée
Croix Régis

Distance
28,97 Km

Thématique
Nature & petit
patrimoine

Descentes techniques et chaotiques sur dalles
rocheuses, montées sur chemins caillouteux… pas de
répit sur ce long parcours VTT qui vous fait pénétrer
dans le Parc naturel régional du Pilat après avoir
franchi la vallée du Gier. Un régal pour les yeux, peut-
être moins pour les jambes !

Itinéraire VTT de St-Maurice-
sur-Dargoire à Croix Régis
Une étape globalement technique et sportive, avec
une première partie sur dalles rocheuses pour
descendre vers le Gier, suivi d'une ascension vers la
Croix Régis en 2 temps, totalisant environ 500 mètres
de D+. 

Points de vigilance

Descente sur dalles granitiques, sentier glissant par
temps de pluie (après le chemin des Ponçonnières)
Traversée de la D342 à Flachemaron

À ne pas manquer

Croix de Chemin Turigneux (Saint-Maurice-sur-
Dargoire)
Puits conique à proximité du chêne séculaire
(lieu-dit Le Layer à Saint-Maurice-sur-Dargoire)

Voir & savoir

Aqueduc romain du Gier - Pont des Granges
Château d’Écossieux
Parc régional du Pilat
Espace naturel sensible du Pêt du Loup



Voie cyclable
Liaisons
Route partagée
Alternatives
Parcours VTT
Parcours provisoire
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St-Maurice-sur-Dargoire

Arrivée
Croix Régis
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