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Les-Plans-D'hotonnes / Culoz

Grande Traversée du Jura a VTT

Cette derniére étape de la GT) a VTT demande un bon
engagement physique qui sera largement récompensé
par les endroits traversés.

La chartreuse d'Arviéres, lieu de ressourcement et de
bien-étre, vous conduit au magique et magnifique
sommet du Grand Colombier. Gravi maintes fois par
des cyclistes préts a battre des records, la vue a 360°
depuis le sommet du grand Colombier mérite de
profiter de l'instant présent. Dévalez ensuite les 1000
m qui vous séparent du sommet sur le GR a travers les
buis. Ou choisissez la route pour descendre plus
prudemment et regardez d'un air railleur, les bornes
qui indiquent le pourcentage de montée aux cyclistes."
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Trés peu de route sur cette derniére étape qui
demande un bon engagement physique. Longue
Durée Distance montée difficile mais réguliere au Tumelay. Passage
2 h 09 min 32,37 Km raide et caillouteux entre la Chartreuse d'Arvieres et le
refuge de la Croix. Longue descente du Grand
Colombier (1250 m de dénivelé négatif !) avec au

Eiveal{ -II\-lhétmatiq&ue it choix : 6 km sur sentier technique ou 14 km sur route.
a grimpe ature peti
patrimoine A ne pas manquer

o Site archéologique d'Arvieres, sa chartreuse
et son panorama

+ Alpages du Bugey

e Col du Grand Colombier et son point de vue

o Belvédeéere du Fenestrez et sa grandiose vue
sur le Rhéne, le lac du Bourget et les Alpes.
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