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Machecoul / Bouin
De Nantes à la mer à vélo par les marais

Départ
Machecoul

Durée
1 h 44 min

Niveau
J'ai l'habitude

Arrivée
Bouin (port des
brochets)

Distance
26,36 Km

Thématique
Nature & petit
patrimoine

Laissez-vous happer par l’immensité du Marais Breton
Vendéen ! Cette étape de votre aventure vers l’île de
Noirmoutier vous conduit des terres maraîchères de
Machecoul vers le rayonnant marais. Après l’étang de
Machecoul, les villages de Fresnay-en-Retz et Saint-
Cyr-en-Retz, l’air marin vous taquine les narines bien
avant d’arpenter les salines et de rejoindre le port du
Collet, frontière naturelle délimitant les départements
de Loire-Atlantique et de la Vendée. En longeant
l'océan, si possible par vent arrière, après quelques
kilomètres, le port des Brochets et Bouin se détachent
du marais.

L’Itinéraire
Depuis Machecoul, l’itinéraire traverse une zone
maraîchère sur des chemins agricoles avant de
rejoindre de petites routes de campagne à faible trafic
jusqu’au port du Collet, aux Moutiers-en-Retz.
Vigilance accrue en période estivale où la circulation
est plus importante. Le parcours suit le jalonnement
n°2 jusqu’à l’entrée du port du Collet, puis la
signalétique de La Vélodyssée vers Bouin. Vous
serez alors sur des routes partagées, avec quelques
sections en voie verte. Possibilité de longer le littoral
vers le nord en direction de Pornic, en suivant
également La Vélodyssée.

Infos pratiques

Offices de tourisme

Office de Tourisme Sud Retz Atlantique 14 Pl.
des Halles 44270 Machecoul-Saint-Même - 02 40
31 42 87

SNCF

Plusieurs gares desservent les lignes TER Nantes-
Saint-Gilles Croix de Vie et Nantes-Pornic :

Machecoul (liaison vélo jusqu'à la gare)
Villeneuve-en-Retz (anciennement Bourgneuf-en-
Retz)
Moutiers-en-Retz, sur l’itinéraire de l’étape
Bouin-Pornic de La Vélodyssée.

À ne pas manquer

Machecoul-Saint-Même : bords du Tenu, forêt
de Machecoul, château de Machecoul et ses
ruines, grand étang de Machecoul pour une
pause bucolique. Visite de la Fromagerie
Beillevaire. La Manufacture du cycle (MFC),
anciennement Cycles Gitane : magasin d’usine
(pas de visite)
Villeneuve en Retz (anciennement
Bourgneuf-en-Retz) : visite de la Savonnerie
de Marcel
Les Moutiers en Retz : Port du Collet et ses
pontons en bois et cabanes colorées
De Villeneuve en Retz à Bouin : le Marais
Breton avec ses prairies humides, canaux
sinueux et marais salants, véritables refuges
pour la faune. Les salines et leurs monticules de
sel (visites possibles).

https://www.sudretzatlantique-tourisme.fr/%20


Voie cyclable
Liaisons
Route partagée
Alternatives
Parcours VTT
Parcours provisoire
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